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Algunos datos sobre el porno °.

- La principal web porno tiene mas de 100 mil millones dé . K
visitas anuales. e
- El 88% de todos los videos porno incluyen violencia

fisica hacia las mujeres.

- Desde 2016 el video mas visto siempre ha sido una

violacion grupal, el dltimo ano 200 Billones de visitas. Z

-Si buscas la palabra adolescente tiene 5,170,267
esultados en la 2° web porno mas visitada.
Algunas de las categorias mas populares son “fantasias

de.padrastro”, “‘jovencitas y viejos”, “pure taboo”.

¢ o DATAf6rum /
o

L




Algunos datos sobre el por]jé’.

- Pornhub es la 3° empresa mas influyene del mundo  ° *- . °

A

después de google y facebook.
- La pagina porno mas vista en 2023 (Xvideos):

-Ha tenido 700 millones mas de visitas que AmazonZ
-1.100.000.000 mas de visitas que Tik Tok. é
‘o +-1.800.000.000 mas de visitas que Netflix. /
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Violaciones grupales

Pederastia

Categorizacio
ndela
pornografia

Incesto

Vejaciones a mujeres
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Aparicion de nuevas \

Normalizacion de la violencias sexuales
violecia sexual Aumento de practicas

de riesgo

Problematica en

hombres consumidores Violencia sexual

en redes

Consecuencias
de aprender el
sexo viendo

porno

Aumento de abuso Influencia en la empatia
sexual entre menores
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Aumento de la VG
en la adolescencia

Erotizacion de /

la infancia

Erotizacion de la
violencia
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¢, Miedo a violar?
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cOMO SABER SI ESTAS VIOLANDO
EN 10 SENCILLOS PASOS:

1. TE EVITA LA MIRADA.
2. ESTA TENSA Y NERVIOSA.

3. TIENE LOS PUNOS APRETADOS.

4. NO TIENE NINGUNA INICIATIVA EN EL SEXO.

5. EVITA BESARTE.

6. LE CAE ALGUNA LAGRIMA.

7. SE MANTIENE QUIETA.

8. CUANDO TERMINAS SE MANTIENE EN SILENCIO.
9. INTENTA CERRAR LAS PIERNAS.

10. QUIERE IRSE RAPIDAMENTE.

NO ESPERES AL «NO».

SI NO TE SONRIE,
TE BESA, TE ABRAZA,
TE MIRA, GIME...

iNO ESTAS FOLLANDO,
ESTAS VIOLANDO!




A mi me cuesta decir que mi
ex me violaba, porque yo me
auto obligaba a hacerlo por el,
porque sino yo era una puta
gque seguro no queria porque
me estaba follando a otros,
entonces lo hacia para evitar
problemas, y actualmente me
pasa con mi pareja que tengo
tan normalizado el obligarme a
hacerlo que no me sale decirle
no me apetece, de hecho me
he puesto a llorar mientras

lo hacemos y he seguido sin
ser capaz de decirle que pare,
el obviamente lo notabay se
quitaba, y queria preguntarte
como "superaste’ ese trauma
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Su realidad

Y |la verdad es que su discurso
me llegé al alma

Hizo que se erizara la piel con
una simples palabras

Y me senti identificada ya que
yo pese por algo similar a los
5 afnos y es que el ex novio de
mi madre me tocaba sin mi
consentimiento y le pegaba
palizas a mi hermano

La verdad es que esta siendo
duro porque después de 10
afos veo que tengo que estar
de juzgado en juzgado y de
psicologo en psicologo y es

Hola! Justo hc.)y he asistido
con el Instituto a una de tus
charlas, al principio no tenia
expectativas pero he salido
con una mezcla de tantas
emociones que no puedo ni
describir. He acabado
llorando por un cumulo de
cosas, me he acordado de
cosas o situaciones en las
gue también he sufrido y
con tu historia se mr ha
cerrado el estdbmago. Queria
darte las gracias por haber
sido tan transparente y por
dejar claro que no somos las
culpables, mr habria
encantado hablar contigo
pero no queria hacerlo en
medio de todo el mundo y
menos de 1300 personas.
Tuve una pareja a los 13
anos que solo queria estar
conmigo para intentar
forzarmr a tener relaciones
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Hola Marina. Te escribo pe
agradecerte que tras escuc
una de tus charlas decidi

poner fin a mi relacion. No
fue hasta escucharte cuan
me di cuenta de lo que me
estaba pasando. Llore muc
fue duro verme tan reflejad
El ya estaba condenado pc
violencia de género por su
anterior pareja, pero yo cre
que conmigo seria distinto
Que gran error. Gracias pot
trabajo, salvas vidas. Un at

muy fuerte
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Tuve una pareja a los 13
anos que solo queria estar
conmigo para intentar
forzarmr a tener relaciones
sexuales, cosa que no
consiguid y por ello la
relacion termind al poco
tiempo. Nunca he contado
nada muy profundo sobre
esa relacion porque siempre
he sentido que era una
exagerada y que serian
cosas normales de una
pareja, al tiempo de dejarlo
entré en otra relacion con
una chica en este caso que,
aprovecho todas las
fragilidades.

T v \}

llegado demasiado. Ver que
has sido y eres tan fuerte

me ha dado las fuerzas y las
ganas para seguir adelante.
Yo fui violada con 12 afios por
un chico de 18 que me queria
supuestamente y después

de hacerlo y yo alejarme me
estuvo acosando y humillando
durante meses. Una nifa de
esas edad que no ha dado ni
su primer beso y aun cree en
cuentos de hadas y en que era
el amor de su vida, su Principe,
No se merece eso, ni ninguna
persona. El hecho de no dejar
que nadie me toque desde
entonces, sentirme,sucia y
culpable. TG me has hecho
entender que yo fui realmente
la victima. Nunca me habia
sentido identificada como lo
he hecho con tu historia, de
verdad que muchas gracias me
ha ayudado tanto a sanar ese
dolor interno y esa herida que
me quedo de esa experiencia.



Decir que siempre tuve la
duda de

ono has Hola Marina, hoy estuve en

(Una per |5 charla en la salle. Y la

y me he marina te vi el viernes, era

si e del Juan de Mairena y fui ISY YO
una de las nifas gue se
) h quedo a abrazarte... te lo |d0-
Muchisir N dieytelovuelvoadeci: y5r|g
hacer lo GRACIAS.
muchisir a Gracias por abrirme los

Rarl E 0jos y hacerme ver de Salteras que escucho tu
el donde tenia que salir y monologo. Solo te queria
acoglda €  donde no debia estar, decir que me encantd y q
e n gracias por compartir tu le hizo pensar mucho sob

Incre historia y ayudarme a coger mi relacién a’ntgrior .y.de
C el valor que necesitaba. que me sentia identificad.

me k Que suerte haber podido C?_ﬂ algunas 90533 que

escucharte y abrazarte, no  dijistes. Me di cuenta tarc
hecho sabes el amor que pero ahora estoy algo me
transmites con solo un e intentando recuperarme

Cosa, | abrazo. de eso. No se lo conté a

Por favor, sigue siendo
como eres porque se
necesita taaanta gente
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vez Marina, eres

impresionante @
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Hola soy una chica de

LIAlAl Cetinm An +11 ahAarla mil

De verdad, muchisimas

gracias por la charla, me he
la misma persona, no
fueron tan drasticas como
las que viviste tu, pero si
me hicieron mucho dafio, a
dia de hoy sigo llenado al
psicdlogo. Tengo miedo a I
mi

he me dé cuenta de lo muy

mal que me trataron en el
pasado y de las cosas que
tendria que haber hecho y
no hice, y todo esto debido
ala manera en que te
expresas mediante el
mondlogo, que aungue
parezca una manera
extrafa de hacerlo es de la
manera que mas me ha
llegado y de la Unica que ha
hecho que cambiase mi
mentalidad.

nadie de mi familia por
miedo a molestar, pero
cuando te escuche

como tU, gracias una y otra  realmente me tranquilice
me di cuenta de que pedi
ayuda a veces no esta tar
mal. Mil gracias enserio @

Y ya qué estamos asi como
curiosidad le encantd tu
charla a todo el mundo,
muchos de los alumnos
salieron llorando y diciendo
que habia sido increible,

Hola! Estuve en tu charla, mil
DRSS ] B S .A....D fUI

Hola marina soy la chica
que estaba sentada en
primera fila hoy en tu
monodlogo en Mota del
Cuervo la del pelo corto y
queria darte las gracias por
a charla ya de que nos ha
3ncantado y en lo personal
ne ha abierto los ojos
rente a algunas cosa,
3specialmente me ha
justado que hayas hablado
s5in ningun tipo de tabu ya
jue creo que hay que
oncienciar a las personas
/ que dejase de ser tan
‘abu ya que por desgracia
’asa muy a menudo y hay
jue saber darse cuenta lo
intes posible.Muchisimas
yracias @ Eres una persona
bellisima. Y como te he
licho en el mondlogo

noy he ido a la
s hecho esta
ni instituto y

' me gustaria
sias por hacer y
as hecho, en el
el que te has

" sobre
Xperiencias...
ho un nudo en

ante y me han

Jar escalofrios.

iempre habia

3 de si mi ex

e puede llamar

o no,y me he

de que conla

10 decir todo,

ho lo he

o fue un afio de

mitente con
pero se sintid
estaba con el,

AA mi Aariina Aa



¢, Como prevenimos el delito?

Ser consciente del
estereotipo
existente

Despertar una
mentalidad critica

Hacedles conscientes
del dolor ajeno

DATAfOrum

TJUSTICIA

Educacion Sexual
real y actualizada

Educar en inteligencia
emociona, empatiay
toleraciaala
frustracion

Prevencion e
informacion sobre
delitos sexuales



Una educacion sexual efectiva
es urgente para evitar que las
siguientes generaciones sigan
sufriendo las violencias
machistas

—Marina Marroqui

DATAfOrum

IIIIIIII



° ° ‘
[} L]
]
Marina Marroqui
EL AMOR NO VALE LA PENA,
VALE ALEGRIA

Eso

Y SI NO, ES QUE NO ES AMOR.

NO €S

l@ ' cr |Otra educacién sexual
TikTok s urgente!

info@marinamarrogui.com

www.marinamarroqui.com af
@marinamarroqui °
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