“LA IMPORTANCIA DEL DATO EN EL ANALISIS Y
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OBJETIVOS DE LA PONENCIA

PRESENTAR LOS REGISTROS DEL SIT - 2022 PROPONER CONSIDERACIONES Y ESTRATEGIAS

= DATOS ESTADISTICOS GENERALES = ANALISIS DE LA SITUACION SOCIOSANITARIA
= DATOS ESTADISTICOS DE INTOXICACIONES AUTOLITICAS = CONSIDERACIONES AL PROBLEMA

= ACCESOS AL SIT = ESTRATEGIAS DE PREVENCION DESDE EL SIT
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CARACTERISTICAS PRINCIPALES PLANTILLA PROFESIONAL FUNCIONES
= Servicio publicoy Unico - 24 /7 =  Personal médico - 20 = Asesoramiento pericial a la AJ
= Disponibilidad telefonica continua = Personal de S. Documentacion - 4 = Respuesta sanitaria inmediata
= Abordaje inicial del intoxicado = Personal administrativo - 6 = QOrganismo designado
Servicio receptor y emisor = Jefe de Seccion =  Gestion administrativa
Centro Antitoxico Nacional = Jefe de Servicio » Toxicovigilancia epidemioldgica

Distribucién por género del personal del SIT

7 Dias Para
Una Actitud
Positiva

6

26
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Varones 6 = Mujeres 26




DATOS ESTADISTICOS GENERALES - ANO 2022
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Consultas al SIT sin intoxicacién 9,2%

Veterinaria 2,5%
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Otras llamadas

Labaral I 2,33 Dependencia 3,0%
Consultas registradas:
79.450
Noconst= I 1,156 Sumisién quimica | 0,4%
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. . . Otras 13,5%
Consultas por intoxicaciones:

62.651

Intoxicaclones voluntarias:
8.426
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DATOS DE INTOXICACIONES VOLUNTARIAS AUTOLITICAS - ANO 2022
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Distribucion horarla de las
Intoxicaclones autoliticas
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Evolucion anual de porcentajes de
Intoxicaclones voluntarias



DISTRIBUCIONES DE LAS INTOXICACIONES AUTOLETICAS SEGUN
TIPOS DE PRODUCTO Y MEDICAMENTOS - ANO 2022

Medicamentos | < ¢ 35%

Productos de limpieza . 6,13%
Drogas de abuso . 5,50%

Cosméticos I 3,42%
Ansioliticos I 2 6,10%

Biocidas | 1,40% Antid ) 22 7he
ntidepresivos I 22,29%
1 1 0,
Productos industriales | 1,40% Otros analgésicos y antipiréticos  EEG—G— 17,50%
Fitosanitarios | 0,86% Antipsicéticos I 14,01%
Plantas | 0,71% Antiepilépticos I 10,27%
Productos del hogar | 0,59% Hipnéticos y sedantes I 4,43%
V 1 Q,
Otros 0,27% arios [ 2,82%
. Analgésicos opioides I 2,28%
Fertilizantes = 0,14% ) : .
Psicoestimulantes, agentes utilizados parala ADHD y... Il 1,00%
0,
No consta 0,10% Medicamentos desordenEs adictivos W 0,63%

Setas 0,03% Antiparkinsonianos 1 0,38%
42,64%
Antimigrafiosos 1 0,23%
Preparados contra el vértigo 1 0,23%

Psicolépticos y psicoanalépticos en combinacion 1 0,19%

Distribucion segiin el tipo de Otros firmacos | 0,10%
producto Farmacos antidemencia | 0,08%

57,36%

Anestésicos generales | 0,17%
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Distribucion segiin
medicamentos del SNC: 4.946
m Un solo grupo terapéutico Dos o mas grupos terapéuticos o productos

Distribucion por farmacos del SNC
con o sin asoclacion a otros productos
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DATOS COMPARATIVOS DE LAS INTOXICACIONES AUTOLITICAS
- ANOS 2022y 2021 -
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COMPARATIVA DE DATOS EN LOS
ANOS DE PANDEMIA
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4.030 5411 6.997
2.271 4707 6.045
2.745 2.910 4.945
635 1.024 1.299
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ACCESOS AL SIT

Correo ordinario Twitter - X
¢/ José de Echegaray, 4. @INTCFjusticia
28232 - Las Rozas de Madrid
Correo electronico Portal de datos del Ministerio de Justicia
intcf.sit@justicia.es https://datos.justicia.es/consultas-toxicologicas
Pagina WEB
www.mjusticia.gob.es ﬂﬁ
{

Teléfono urgencias
24h - 365dias:
9156204 20



mailto:intcf.sit@justicia.es
http://www.mjusticia.gob.es/
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Poblacion vulnerable

Es un colectivo en desarrollo

Su tiempo corre mas rapido

Tentativas evitables

Atencion inmediata

Causalidad multifactorial
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CONSIDERACIONES AL PROBLEMA

Pandemia como parte

Epoca con datos evidentes

Aumento de muertes

Salud mental latente

Abordable como salud publica

Contextos negativos asociados

g —

Competencia multiple

Educacion
Sanidad

Asuntos sociales
Consumo

Justicia



L SIT (1)

Adecuada vigilancia  Deteccion temprana Implementar cambios Impulsar habilidades = Promocionar el
el entorno de cualquier gesto educacionales y saludables en salud papel fundamental
escente autolitico conductuales mental de la familia

D BG umm e

AMNMIVERSANRIO




I q‘. i y > A @t ) '\ \, A . . s
| , M“ ¥Rl Ny o w P4 S Emergencias y consultas toxicoldgicas

915620420

Establecer nuevas Inclusion de nuevas Aumentar servicios de Contactar con el SIT  Planificacion integral y
edidas legislativas  advertencias de salud mental (AP, ante intoxicaciones multidisciplinar en la
accesos a toxicos riesgo en farmacos Psiquiatria, Psicologia) Yy gestos autoliticos prevencion del suicidio

<<SOCIALIZAR AL ADOLESCENTE>>
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CONCLUSIONES

- EI SIT es un servicio publico, Unico, de
atencion telefonica permanente y que
actiia como Centro Antitoxico Nacional

- Las intoxicaciones voluntarias autoliticas
han aumentado en los ultimos anos y
coincidiendo con la pandemia SARS-CoV2

- Los intentos de suicidio se producen
mayoritariamente en mujeres y con evidente
predominio en la segunda década de la vida

- Para establecer medidas de prevencion d
conducta suicida se hace imprescindible la
obtencion del dato y su posterior analisis

- Los tentativas autoliticas se pueden prevenir
mediante estrategias multidisciplinares y a
través de la socializacion de los colectivos
vulnerables
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