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1. INTRODUCCION AL SERVICIO DE INFORMACION TOXICOLOGICA

El Servicio de Informacion Toxicolégica (SIT) fue creado en febrero de 1971 en virtud del
DECRETO 1789/1967, de 13 de julio, como érgano técnico y consultivo del Ministerio de
Justicia en materia toxicolégica y desempena su cometido como el Centro Antitoxico
Espanol.

Cumple con las funciones institucionales y propias de auxilio técnico a la Administracion
de Justicia a requerimiento de los tribunales, Ministerio Fiscal e Institutos de Medicina
Legal y Ciencias Forenses en las materias propias de su competencia. Igualmente, asu-
me, entre otras, la funcién sanitaria y mas conocida de dar respuesta telefonica inmedia-
ta a cualquier consulta planteada sobre intoxicaciones o exposiciones a sustancias
téxicas mediante el asesoramiento inicial y tratamiento recomendado a través de su per-
sonal médico.

También tiene la tarea de difundir los conocimientos en materia toxicolégica, asi como
contribuir a la prevencion de las intoxicaciones mediante la funcion de toxicovigilancia.

Ademas de actuar como servicio médico, el SIT integra la Seccion de Documentacion
constituida por personal facultativo con formacion en grados o licenciaturas en Ciencias
de la Salud. Entre sus diversas funciones destacan elaborar, revisar y mantener la base
de datos de confeccidén propia con la informacion de la composicion, toxicidad y peligro-
sidad de los productos comercializados en Espana y previamente notificados al INTCF. En
este sentido, tal y como se regula en la Ley 8/2017, de 31 de marzo, es el INTCF, a tra-
vés del SIT, el organismo designado para recibir de las empresas que comercializan mez-
clas quimicas peligrosas y de acuerdo al Reglamento CLP la informacion pertinente,
incluida la composicion de los productos y mezclas, para poder proporcionar la respuesta
sanitaria de los médicos en caso de intoxicacion, asi como la identidad quimica de las
sustancias de acuerdo al articulo 24 del Reglamento CLP.

Por tanto, el SIT actda como unico centro antitéxico nacional, por ser el organismo publi-
co receptor de la informacion de las composiciones quimicas a través del personal de
Documentacion, asi como el emisor de la respuesta sanitaria inmediata al usuario que
consulte a través del personal médico, en horario ininterrumpido y disponible las veinti-
cuatro horas.

El SIT es un servicio publico de facil accesibilidad. Su nimero de teléfono, 915620420,
se encuentra reflejado en las etiquetas de los envases de productos quimicos a disposi-
cion de los usuarios, en las fichas de datos de seguridad y en los prospectos de todas
las especialidades farmacéuticas comercializadas como medicamentos. Esta gran difu-
sién del ndmero del SIT para la resolucién de las urgencias toxicolégicas facilita el con-
tacto directo e inmediato del intoxicado, o de quien requiera cualquier informacion en
materia toxicologica, con los médicos del Servicio.


https://www.boe.es/boe/dias/1967/07/31/pdfs/A10813-10817.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/1967/07/31/pdfs/A10813-10817.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2010/04/01/pdfs/BOE-A-2010-5293.pdf
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El presente documento recoge la actividad realizada a lo largo del ano 2020 por el SIT,
con respecto a las consultas telefénicas recibidas por exposiciones téxicas tanto en
humanos como en animales, la gestion de consultas no relacionadas con agentes toxi-
cos, las consultas médicas resueltas a la poblacién que no pudo contactar con su centro
sanitario ante la situacion sanitaria padecida, asi como el detalle de las solicitudes de
informacion de algun producto quimico, y muy especialmente las referidas a consultas
por medicamentos, para aclarar al usuario las dudas al respecto. También se recoge la
actividad desarrollada por la Seccion de Documentacion con respecto a los registros de
mezclas quimicas y las gestiones llevadas a cabo.
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2. ORGANIZACION, PLANTILLA Y FUNCIONES DEL SIT

2.1. Organizacion

El SIT es un servicio publico de referencia Unica a nivel nacional, no habiendo ningun otro
con las caracteristicas de disponibilidad horaria permanente y continuada y de accesibili-
dad universal, ofreciendo a su vez un contacto telefénico directo por parte de su personal
meédico y con pronta respuesta para una orientacién sanitaria inmediata a la ciudadania.

Su personal médico, experto en toxicologia, lleva a cabo diferentes funciones que se
detallaran en su apartado correspondiente, quedando enmarcadas bajo una doble ver-
tiente. Por un lado, como 6rgano a disposicion de la Administracion de Justicia mediante
el asesoramiento toxicoldgico a requerimiento de su personal, bien sea de magistrados,
jueces, fiscales, médicos forenses o Institutos de Medicina Legal y Ciencias Forenses.
Por otra parte, como servicio sanitario, da respuesta médica inmediata al paciente intoxi-
cado o ante las consultas efectuadas por la poblacion general en materia toxicolégica.

A diferencia de otros centros antitéxicos, su personal médico esta siempre presente y
disponible las veinticuatro horas del dia y todos los dias del ano (24 x 7), dando una aten-
cion continuada, asi como la respuesta médica directa e inmediata. Ademas, dicho colec-
tivo no esta asociado a ningun departamento de emergencias hospitalarias en
contraposicién con otros paises, aunque cuenta con la disponibilidad de acceder pronta-
mente a la informacién toxicolégica por tener el conocimiento especifico de las formula-
ciones de los productos registrados y comercializados en el mercado. En referencia a
esto ultimo, todo el personal del SIT esta acogido al cumplimiento institucional de com-
prometerse a la confidencialidad de la informacién emitida por parte de las empresas
tras poner sus productos disponibles en el mercado.

Conviene resaltar, por asi estar establecido seglin normativa y legislacion, que las empre-
sas deben notificar la composicién quimica de las sustancias y mezclas comercializadas
y clasificadas como peligrosas ante sus posibles efectos sobre la salud humana, asi
como la identidad quimica de las sustancias presentes en las mezclas. Estas notificacio-
nes son gestionadas por el personal de la Secciéon de Documentacion del SIT al objeto
de incluirlas en nuestras bases de datos para disposicion de los médicos y asi poder emi-
tir la respuesta sanitaria correspondiente.

2.2. Lineas telefonicas

El teléfono del SIT, 915620420, esta ampliamente difundido para conocimiento del publi-
co en general. De igual forma, existe otra linea habilitada para los servicios sanitarios,
914112676, facilitando asi la intercomunicacioén directa con el personal sanitario respecto
a un asesoramiento temprano y especifico segun las caracteristicas propias del paciente
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y de la intoxicacion. Destacan también las consultas realizadas por otros profesionales
sanitarios, como farmacéuticos, enfermeros y veterinarios. En este sentido, la Asociacion
Europea de Centros Antitoxicos (EAPCCT) considera que uno de los indicadores que mues-
tran la calidad de un Centro Antitoxico es la accesibilidad y el grado de conocimiento del
ndmero de teléfono de Urgencias Toxicologicas entre la poblacion a la que da servicio.

Asimismo, el SIT esta interconectado a través de otra linea telefonica directa con el Cen-
tro Nacional de Emergencias de Proteccion Civil (CENEM), para asi agilizar su consulta en
caso de accidentes toxicoldgicos o referidos a vertidos téxicos con sustancias quimicas
peligrosas.

2.3. Gestion de las consultas recibidas

Las consultas recibidas en el SIT son siempre atendidas por médicos pertenecientes al
Cuerpo de Médicos Forenses o al Cuerpo de Facultativos del INTCF. Como expertos en
toxicologia, proporcionan asesoramiento inmediato sobre el manejo inicial del paciente
intoxicado. Igualmente, y en caso de asi ser requerido, ponen en conocimiento las carac-
teristicas toxicoldgicas y farmacol6gicas de los principios activos o preparaciones comer-
ciales, asi como las medidas terapéuticas y analiticas que puedan apoyar el tratamiento
recomendado. De igual forma, se interpreta a priori una evolucion previsible del intoxica-
do a modo de estimacion de la gravedad de la intoxicacion, entre otros parametros reco-
gidos en cada registro y tras la consulta efectuada.

Los datos epidemiolégicos y los parametros mas importantes de los solicitantes que se
recogen en cada consulta toxicolégica incluyen la provincia, la edad, el sexo, el producto
responsable de la intoxicacion, los efectos clinicos producidos o el tratamiento médico
recomendado. El tratamiento estadistico de todos estos datos permite llevar a cabo una
vigilancia epidemiolégica de las exposiciones toxicas y de las intoxicaciones.

2.4. Accesos

Tabla 2.4.1. Formas de contacto con el SIT

Lineas telefonicas 91 562 04 20 (atencion a particulares)
91 411 26 76 (atencion a personal sanitario)

Linea de interconexion directa con el CENEM

Correos electrénicos intcf.sit@justicia.es (Servicio de Informacion Toxicolégica)

intcf.doc@justicia.es (Seccion de Documentacion)

Portal web https://www.mjusticia.gob.es/es/ministerio/organismos-entidades/instituto-
nacional/servicios/servicio-informacion

Direccion postal ¢/ José de Echegaray, 4. 28232 Las Rozas. Madrid



https://www.proteccioncivil.es/que-hacemos/cenem
https://www.proteccioncivil.es/que-hacemos/cenem
mailto:intcf.sit%40justicia.es?subject=
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2.5. Plantilla

El personal del SIT esta formado por diferentes categorias profesionales y pertenecien-
tes a los cuerpos de Médicos Forenses, de Facultativos y de distintas escalas adminis-
trativas. Integrado en este servicio, se incluye la Seccion de Documentacion con su
jefatura correspondiente.

Tabla 2.5.1. Personal del Servicio de Informacion Toxicologica

Servicio de Informacién Toxicolégica

INTCF-MADRID
Jefe de Servicio 1
Jefa de Seccion de Documentacion 1
Facultativos 17
Médicos forenses 7
Administrativos 7

Son 13 facultativos y 7 forenses con titulacién en Medicina y Cirugia quienes atienden
las consultas toxicolégicas. Ademas, 5 facultativos atienden la Seccion de Documenta-
cion (incluida su jefe) con titulacion universitaria en Farmacia, Medicina y Cirugia y Cien-
cias Bioldgicas.

2.6. Funciones del personal

Segun las categorias profesionales incluidas dentro del Servicio, se llevaran a cabo:

Personal médico
- Elaboracion de informes periciales a peticion de la Administracion de Justicia.
- Elaboracion de informes toxicol6gicos a la ciudadania.
- Asistencia a juicios como peritos oficiales.
- Asesoramiento toxicologico a los Institutos de Medicina Legal y Médicos Forenses.
- Atencion y gestion de las consultas toxicolégicas efectuadas al Servicio.
+ Abordaje y tratamiento inicial a las consultas por pacientes intoxicados.
- Divulgacion y actividad docente de la informacion toxicolégica solicitada.
- Propuestas de manejo en accidentes quimicos y catastrofes de indole téxica.
- Toxicovigilancia epidemiolégica.

Personal de la Seccion de Documentacion
- Elaboracion de informes periciales a peticion de la Administracion de Justicia.

- Asistencia a juicios como peritos oficiales.

10
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- Actualizacion de las bases de datos existentes en el Servicio.

- Interconexiébn con estamentos oficiales, asociaciones y empresas fabricantes o

comercializadoras de productos quimicos.

- Valoracién de formulaciones por perfiles toxicocinéticos y toxicodinamicos.

- Autorizacion del teléfono del SIT en las etiquetas de los productos quimicos.

+ Inclusién de composiciones y productos mediante fichas toxicolégicas.

- Participacion en la armonizacién europea de la informacién que se debe proporcio-

nar a los organismos designados en cada Estado miembro.

- Participacion en el desarrollo informatico necesario para la recepcion y gestion de

las notificaciones remitidas por las empresas quimicas al INTCF.

- Toxicovigilancia epidemiolégica.

Personal administrativo

- Recepcién de notificaciones y documentos desde empresas y fabricantes.

- Gestion y tramitacién administrativa.

+ Remision de informes periciales y dictamenes elaborados por el personal.

2.7.

Medios y herramientas laborales

- Base de datos de confeccion propia, con 495.303 fichas de productos hasta el

31/XIl/20, que incluye tanto principios activos como productos comercializados en
el mercado espanol. De cada ficha se ha realizado una valoracion toxicoldgica previa
que permite proporcionar la respuesta médica inmediata ante una consulta.

A lo largo del ano 2020 se han incorporado 40.326 nuevas fichas a la base de
datos. Entre estas se encuentran tanto principios activos como mezclas quimicas
de nuevos productos comercializados en el mercado espanol o modificaciones de
formulas de productos previamente notificados. De cada uno de estos productos se
ha incorporado a la base de datos del SIT la composicion completa de la mezcla, la
clasificacion de peligrosidad, las caracteristicas fisicas, la informacion presente en
el etiquetado, asi como otros datos que permiten conocer la toxicidad del producto
y proporcionar una respuesta médica inmediata ante una exposicion potencialmente
toxica o intoxicacion con alguno de los productos notificados al SIT.

- Base de datos elaborada segun las caracteristicas de las consultas telefénicas reci-

bidas, mediante fichas de recogida de datos, que incluyen: solicitante, intoxicado,
producto implicado en la intoxicacion, sintomatologia presentada, estimacion de la
gravedad y tratamiento recomendado por el SIT, entre otros parametros. En la actua-
lidad, los registros recogidos a lo largo del tiempo, incluyendo el ano 2020, son
1.572.380.

11
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+ Base de datos de drogas y nuevas sustancias, elaborada por parte del personal
médico.

- Base de datos de plantas, mantenida y elaborada por parte de su personal médico.

- Diferentes bases de datos comerciales, tanto nacionales como extranjeras y de inte-
rés toxicoldgico, relacionadas con sustancias quimicas de sintesis y naturales.

- La biblioteca propia del Servicio, con cerca de doscientos volimenes, ademas de
los libros y tratados toxicolégicos que se encuentran en la biblioteca general del
INTCF.

12
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3. DATOS ESTADISTICOS DE LAS CONSULTAS TELEFONICAS RECIBIDAS
3.1. Informacion preliminar

Todas las consultas recibidas en nuestro Servicio son atendidas tanto a ciudadanos soli-
citantes sin formacion sanitaria especifica como a personal sanitario de centros de
salud, hospitales y servicios de urgencias hospitalarias y extrahospitalarias para uso
exclusivo de dicho personal.

Conviene senalar en la presente memoria que la irrupcién a mediados de marzo de la cri-
sis sanitaria producida por la pandemia causada por el coronavirus SARS-CoV-2 condicio-
né la dinamica laboral del SIT al sufrir un cambio inesperado en la misma y sin
precedente alguno. Fue imprescindible asignar la modalidad de teletrabajo a todo el per-
sonal del SIT, requiriendo una temprana adaptacion a la misma para seguir prestando un
adecuado servicio publico.

En este sentido, es preciso detallar que durante el largo tiempo de crisis sanitaria la aten-
cioén a los usuarios no se vio disminuida, pero si que el personal fue condicionado por los
cambios habidos en la logistica técnica y de materiales cedidos. Gracias a los trabajos de
la Subdireccion General de Planificacion y Gestion de la Transformacion Digital, se habilité
un espacio digital virtual que incluia los escritorios personales de cada médico y aplica-
ciones laborales. Asi, este personal continud ofreciendo en remoto la respuesta sanitaria
inmediata a las consultas telefénicas, muy a pesar de las dificultades padecidas en rela-
cion con las numerosas bajas laborales habidas por la pandemia (la tercera parte de su
plantilla), asi como ante los problemas en la infraestructura informatica y telefénica que
se produjeron en los primeros meses, con conexiones en remoto fallidas en los cambios
de turno laboral. Tales contratiempos condicionaron en algunos casos los accesos al tele-
trabajo y limitaron la adecuada inclusién de los registros informaticos en las bases de
datos, por lo que no se pudieron registrar todos los datos de las consultas recibidas.

Para minimizar el impacto de la disminucion de personal efectivo hubo que anadir ciento
sesenta turnos laborales extra al personal médico disponible para dar el servicio corres-
pondiente.

Ademas, debido a la disminucion asistencial habida en los centros sanitarios en este tiem-
po, el SIT recibié durante 2020 un incremento en el nimero de consultas relacionadas con
la pandemia. Ante las consultas médicas y farmacolégicas recibidas, y también reflejadas
en la presente memoria, nuestro personal tuvo que actuar telematicamente, lo cual requi-
ri6 el esfuerzo de transmitir una informacién sanitaria complementaria acorde a la situa-
cién de la pandemiay con un tiempo anadido dedicado al usuario solicitante de informacion.

Igualmente, el personal de la Seccion de Documentacion se vio obligado a adaptarse a
esta situacion excepcional, gestionando la informacién remitida por las empresas del
sector quimico, asi como todas las consultas sobre el procedimiento que deben cumplir

13
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en relacion con la normativa vigente a través del teletrabajo, lo que permitié continuar
atendiendo de forma rapida (en 24 h) cuantas consultas se planteaban, asi como integrar
en los sistemas informaticos la informacion remitida, que fue abundante, por el inminen-
te cambio de las normativas vigentes debido a la entrada en vigor del Anexo VIII del
Reglamento europeo CLP, ya implantado desde el 1 de enero de 2021.

Por otra parte, el SIT continda a la espera del desarrollo final y puesta en marcha de la
nueva Plataforma SIT como herramienta conjunta para acceder a las fichas de productos
que el sector quimico remite a nuestro servicio acorde a la normativa vigente nacional y
europea, asi como del nuevo formato informatico de los registros recogidos de los intoxi-
cados que nos consultan, la cual se continda ultimando desde el Centro de Soluciones
Administrativas de la Seccién de Servicios Informaticos de la SGPGTD. En este sentido,
la nueva Plataforma SIT ofrecera un valor anadido y una evidente mejora para la explota-
cion estadistica de los datos recogidos en las consultas.

3.2. Distribucion de los datos estadisticos totales

Acorde a los datos aportados por el solicitante de informacién, a lo largo del ano 2020
se han recogido 85.283 llamadas telefonicas, diferenciandose estos grupos segln el
tipo de consulta:

+ Consultas por intoxicacion humana: 70.676.

- Consultas por intoxicacion animal: 2.089.

- Consultas por informacion de algun producto quimico: 6.559.

- Consultas no relacionadas con productos quimicos o toxinas naturales: 5.959.

Este registro total de consultas efectuadas al SIT en el ano 2020 comparado con las
80.000 consultas registradas de media anual en anos previos, supone un incremento
cercano al 7%.

Una vez analizados los datos estadisticos a lo largo del ano 2020, podemos concluir que
dicho aumento en el nimero de consultas fue debido a la sobreutilizacién de productos
de limpieza y de productos biocidas, como se mostrara en los epigrafes correspondien-
tes y se produjo como consecuencia de la necesidad de proteccion frente al virus SARS-
CoV-2 como responsable de la pandemia.

A continuacioén, se refleja la distribucion de los datos estadisticos por cada apartado de
consultas, apreciandose en cada grupo un porcentaje de datos desconocidos al no haber
sido adecuadamente clasificadas. Esto es atribuible a la problematica padecida respecto
a la infraestructura informatica y telefénica necesaria para el teletrabajo, pues se gene-
raron diversas incidencias por las dificultades técnicas habidas en los accesos a los per-
files individuales, al espacio digital virtual creado y a las bases de datos con las que se
trabajan.

14
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Figura 3.2.1. Distribucion de llamadas segiin el tipo de consulta

LLAMADAS ATENDIDAS POR EL SERVICIO
DE INFORMACION TOXICOLOGICA EN EL ANO 2020
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3.2.1. Consultas por intoxicaciones o exposiciones téxicas en humanos

Figura 3.2.1.1. Distribucion (%) por CC. AA. de las consultas recibidas
por intoxicaciones en humanos
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Figura 3.2.1.2. Distribucion (%) mensual de consultas por intoxicaciones en humanos
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Se resalta que, motivado por la irrupcion de la pandemia sanitaria, los meses en los que
se registran los mayores porcentajes de consultas al SIT son marzo, abril y mayo, des-
cendiendo paulatinamente los porcentajes mensuales a lo largo del ano.

Figura 3.2.1.3. Distribucién horaria de las consultas recibidas
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0,0
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Coincidiendo con la estancia del conjunto familiar en los hogares, se aprecia un pico de
llamadas a ultima hora de las tardes, entre las 19 y 21 horas, y similar a los registros

de anos anteriores.
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Figura 3.2.1.4. Distribucion (%) del tipo de solicitante de informacion
de las intoxicaciones en humanos

B Sanitarios: 1,2 O\ Desconocido: 0,8

® Médicos: 28,6

m Ninguna: 69,4

m Ninguna ® Médicos ® Sanitarios = Desconocido

Tabla 3.2.1.1. Distribucion (%) del tipo de solicitante de informacion
dentro de las consultas realizadas por el personal sanitario

Consulta médica 2,6
Centro de salud 26,3
Hospital 58,2
Mutua laboral 0,2
Emergencias 9,6
Residencia sanitaria 2,2
Farmacia 0,8
Consulta veterinaria 0,1

100,0

Predomina claramente la via de entrada oral en el porcentaje de intoxicaciones y expo-
siciones toxicas en humanos (78,3%), dato similar a las estadisticas de anos ante-

riores.

No obstante, destaca el aumento del porcentaje de intoxicaciones por via inhalatoria con
respecto a anos previos (que pasaria del 6,0% de las consultas registradas en el ano
2019 al 9,6 % en el 2020), muy probablemente relacionado por el sobreuso habido este

ano 2020 de los productos de limpieza y sus asociaciones.
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Figura 3.2.1.5. Distribucion (%) por la via de entrada en las intoxicaciones
en humanos

/— m Cutanea: 2,9
/— ® Inhalatoria: 9,6

Mucosa ocular: 3,9

/ .
m Oral: 78,3 /—l Otras: 1,3

_——m Varias vias de entrada: 1,9

\ m Desconocida: 2,0

Con respecto al motivo de la intoxicaciéon, la mayoria son de causa accidental (70%), y
detectandose un 9,7 % de intoxicaciones voluntarias o intentos de autolisis. Dadas sus
particularidades, este grupo de intoxicaciones sera objeto de un mas completo detalle al
final de este capitulo y en el epigrafe 3.2.6.

Figura 3.2.1.6. Distribucion (%) segln la causa de las intoxicaciones
en humanos

Etiologia desconocida: 19,9 ~

m Otra etiologia: 0,3
B Voluntaria: 9,7 —

B Accidental: 70,1

En comparacion con otros anos previos, el porcentaje de intoxicaciones en adultos ha
aumentado en 2020 hasta el 56% (frente a un 50,6% en el ano 2019), y en probable
relacion con el aumento de intoxicaciones por la sobreutilizacion por parte de este grupo
etario de productos de limpieza y la mezcla de los mismos.
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Figura 3.2.1.7. Distribucion (%) por tipo de intoxicado en humanos

Nifno < 2 anos 23,4

Nifo > 2 anos 19,3

Adulto (> 15 anos) 56,0

Varios 0,4

Desconocido I 0,9

Especialmente llamativo es el pico de incidencia habido en las intoxicaciones registradas
en los ninos de 2 anos de edad, doblando la distribucién respecto a la siguiente franja
etaria mayoritaria (adultos entre 40 y 49 anos). Se interpreta este pico de incidencia debi-
do a sus particularidades y al largo tiempo de permanencia en los hogares tras el confi-
namiento como consecuencia de la crisis sanitaria. Destacaremos también el incremento
de las intoxicaciones en adultos a lo largo de este ano, que ha pasado de 50,6% en el
ano 2019 al 56 % de las consultas en 2020.

Figura 3.2.1.8. Distribucién (%) por la edad del intoxicado en humanos
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No existe variacion especialmente significativa en la distribucién por sexo en las intoxica-
ciones registradas con respecto a anos previos, identificandose una distribucion homo-
génea entre ambos sexos.

Figura 3.2.1.9. Distribucion (%) por sexo del intoxicado en humanos

m  Desconocido: 1,8

m Varén: 46,7 ——
B Mujer: 51,5

Tabla 3.2.1.2 Distribucion (%) por edad y sexo del intoxicado

1 2,6 43
2 6,2 75
3 3,3 4,2
4 1,4 2,0
-5 2,4 3,0

-10 2,5 1,9

-15 37 21

-20 4,6 31

-30 5,2 34

_40 4,9 3,2

-50 4,0 2,7

-60 35 2,2

-70 34 2,7

-80 4.8 4,9

52,6 47,4
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Como en anos previos, y respecto a los parametros conjuntos de sexo y edad, resalta la
mayor casuistica de intoxicaciones en los nifos varones en relacién con las ninas en los
primeros anos de edad, invirtiéndose esta tendencia en la poblacion adulta (franjas eta-
rias correspondientes a medianas edades), igualandose la tendencia en la poblacion
anciana.

Figura 3.2.1.10. Distribucion (%) conjunta de la edad y el sexo
de las intoxicaciones en humanos
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Al no tener los médicos del SIT contacto directo con el intoxicado agudo, en cada consul-
ta por intoxicacion recibida se interpreta, tras los datos aportados por el solicitante, una
estimacion de la gravedad y a modo de evolucién previsible del intoxicado.

La estimacion de la gravedad de las intoxicaciones se ha considerado entre moderadas
y graves en el 20,7 % de las consultas registradas y conocidas, dato similar al de anos
anteriores. Por ello, se interpreta que la pandemia no parece haber influido en la estima-
cion de la gravedad de las intoxicaciones totales registradas en el SIT, aunque un 21,2%
de ellas no fueron evaluadas.

Destaca el elevado porcentaje de estimaciones sin poder evaluar, aunque se interpreta
que estas han de corresponder a sintomatologias sin especial magnitud ni repercusion
clinica al no haber sido detalladas en los registros.
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Figura 3.2.1.11. Distribucion (%) de la estimacion de la gravedad
en las intoxicaciones en humanos

m Probable sintoma
moderada: 18,6

Probable sintoma
grave: 2,1
m Probable sintoma

leve: 51,2 m Desconocida

o sin evaluar: 21,2

\ ® Asintomatica: 6,9

En esta grafica general se observa que los medicamentos son el tipo de producto con
mayor incidencia en las intoxicaciones registradas en humanos (45,1 %), algo inferior a
anos anteriores (51,9%), y seguidas de las intoxicaciones por productos de limpieza
(26,9%), que superan a la media de anos anteriores (20%). Las intoxicaciones por este
tipo de productos suponen un incremento de casi un 7% con respecto al ano anterior.

Figura 3.2.1.12. Distribucion (%) del tipo de producto responsable
de las intoxicaciones en humanos

Medicamentos s 45,1
Setas | 0,3
Plantas = 0,9
Drogas de abuso m 1,0
Animal 1 0,5
Producto industrial mmm 3,6
Producto hogar s 6,9
Producto limpieza (***) m—— 20,9
Alimentos m 1,2
Cosméticos cuidado personal (**) s 8,2
Fertilizante 1 0,3
Biocidas (*) m—— 17,7
Fitosanitarios m 1,0
Otros productos 1 0,7
Producto desconocido | 0.1

(*) Biocidas incluyendo desinfectantes de superficie (lejia, etc.) e higiene personal (hidrogeles).
(**) Cosméticos, incluidos los biocidas para higiene personal (hidrogeles).

(***) Productos de limpieza incluidos los desinfectantes de superficies (lejia, y otros desinfectantes).

Las intoxicaciones por biocidas (17,7 %) y por productos cosméticos (8,2 %) se han incre-
mentado claramente con respecto al ano 2019 (5,2% y 5,1 %, respectivamente), debido
al subito aumento en los primeros meses de la pandemia de consultas e intoxicaciones
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por lejias y sus mezclas, y mezclas de productos de limpieza o hidrogeles, las cuales
seran detalladas en el epigrafe 6.5.

Entre los medicamentos responsables de las intoxicaciones se destacan los medicamen-
tos relacionados con el sistema nervioso (30,7 %), y en especial por paracetamol y ben-
zodiazepinas, muy a semejanza de anos anteriores.

Entre las intoxicaciones registradas por medicamentos cabe destacar las de causa volun-
taria, que representan el 16,5%, tal y como se refleja en la siguiente grafica.

Figura 3.2.1.13. Distribucion (%) del tipo de medicamento responsable
de las intoxicaciones en humanos

Tracto alimentario y metabolismo
Sangre y érganos hematopoyéticos
Sistema cardiovascular
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Figura 3.2.1.14. Distribucion (%) de la etiologia de las intoxicaciones por medicamentos
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El tipo de producto mayoritario es la lejia, en el 23,7 % de las intoxicaciones o0 exposicio-
nes toéxicas por producto de limpieza. Incluso en las intoxicaciones registradas por aso-
ciar varios productos de limpieza también es la lejia el principal responsable de casi la
totalidad de dichas mezclas (92,3 %), tal y como se sefala en la Figura 3.2.1.15.

Las intoxicaciones por productos de limpieza se han incrementado en casi un 7% respec-
to a la media de anos anteriores, justificado este hecho por el afan de eliminar del entor-
no domeéstico el virus SARS-CoV-2, responsable de la pandemia.

Figura 3.2.1.15. Distribucion (%) de los tipos de productos
de limpieza responsables en las intoxicaciones

Limpiazapatos1 0,2
Limpiainodoros s 3,8
Limpiametales 0,0
Suavizante s 1,7
Detergente de ropa m— 5,2
Quitamanchas == 0,8
Aditivos lavavajillas mems 2,0
Amoniaco me— 3,9
Limpiamuebles m 0,6
Lavavajillas manual 10,0
Lavavajillas maquina messs 1,9
Limpiahogar s 2,8
Limpiahornos= 0,4
Desengrasantes m— 5,4

Friegasuelos m— 4,9
Desatascador s 2,1
Limpiacristales s 2,2
Anticalcareos m— 4,2
Liberador de oxigeno mem 1,0
Desinfectantes de superficies 6,9
Lejia 23,7
Limpieza profesiona s 2,5
Otros productos de limpiezam 0,7
Varios productos de limpieza 11,6
Productos de limpieza y otros productos mess 1,6

92,3%: Lejia y otro producto
de limpieza

Las intoxicaciones y exposiciones toxicas por productos biocidas han representado un
claro incremento en el ano 2020, triplicando el porcentaje respecto al ano anterior (17,7
frente al 5,2), destacando especialmente las intoxicaciones producidas por desinfectan-
tes de superficies.

Como en anos previos, en el caso de las exposiciones a insecticidas, predominan las
intoxicaciones por insecticidas piretroides, muy utilizados en ambientes domésticos.
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Figura 3.2.1.16. Distribucion (%) de los tipos de biocidas

PB1 (higiene humana) ms——— 16,3
PB2 (desinfectante de superficies) mmnaeeeeeeessssssssssssssssssssssssmmn 46,8
PB4 (biocida alimentos) B
PB5 (tratamiento agua potable) 010
PB6 (conservante almacenamiento alimentos = 0,1
PBS (protectores madera) 1 0,5
PB12 (productos antimoho) 1
PB13 (conservantes liquidos) 0,0
PB14 (rodenticidas) mm 2,0
PB16 (molusquicida) 0,0
PB18 (insecticidas) m—— 11,2
PB19 (repelentes) mmm 3.6
PB20 (control vertebrados) 0,0
Sin filiar = 0,0
Varios biocidas m 1.1
Biocidas y otros productos s 17,0

Tabla 3.2.1.3. Distribucion (%) de los tipos de insecticidas responsables
en las intoxicaciones

Tipo de insecticida %
Acaricidas 2,8
Insecticidas organoclorados 0,5
Insecticidas inhibidores de colinesterasa 2,6
Insecticidas neonicotinoides 5,€)
Insecticidas piretroides 81,5
Otros insecticidas 5,7
Varios 1,1

La Figura 3.2.1.17 muestra una imagen comparativa entre las intoxicaciones y exposicio-
nes toxicas producidas por productos biocidas entre los anos 2019 y 2020. Se aprecia
un evidente incremento en los porcentajes de intoxicaciones por desinfectantes de super-
ficies y en productos de higiene humana, en clara referencia a la atencion prestada a la
desinfeccion en el ano 2020 como consecuencia de la pandemia producida por el virus
SARS-CoV-2.

Existe un significativo aumento del porcentaje de intoxicaciones en humanos por produc-
tos cosmeéticos en el ano 2020 (8,2 %) con respecto al ano 2019 (5,1 %). Dicho aumento
en el porcentaje denota un claro incremento de consultas por exposicion téxica o intoxi-
caciones por cosméticos, y muy especialmente en la poblacion infantil, atribuible al
mayor tiempo de estancia en los hogares debido a la situacion social de confinamiento y
a la elevada accesibilidad de los hidrogeles alcohdélicos.
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Es destacable también el porcentaje de intoxicaciones por productos del cuidado de la
piel, en especial los antisépticos, en clara referencia a la mayor prevencién de infeccio-
nes a lo largo de este ano de pandemia.

Figura 3.2.1.17. Comparativa de la distribucion (%) de intoxicaciones
por biocidas entre los anos 2019 y 2020
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Figura 3.2.1.18. Distribucion (%) de las intoxicaciones por productos cosméticos
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Alo largo del ano 2020, la distribucion estadistica de las exposiciones toxicas e intoxica-
ciones producidas por productos del hogar en humanos suponen un 6,9% del total. Y
especialmente predomina en este tipo de productos las producidas por ambientadores
del hogar (37,3 %).

Figura 3.2.1.19. Distribucion (%) de intoxicaciones por productos del hogar

Productos hogar y otros productos ¥ 0,5
Otros productos del hogar = 1,0
Material fotografia 01
Mantenimiento automévil. 0,1
Productos para lentillas 0,5
Papel aluminio, cocina, etc. 8 0.5
Hidrogel plantasm 0.7
Lamparas bajo consumom 1,0
Producto mascotas m 1,1
Hielo artificial mm 1,8
Gases desprendidos de electrodomésticos 1 0,6
Liquido desprendido de electrodomésticos mmm 2,5
Fésforos, bengalas 1 0,6
Encendido barbacoa mmm 2,7
Juguetes w49
Pilas eléctricas s 5,8
Desecantes m—— 7,4
Aceite lubricante, disolvente 1 0,4
Pinturas uso doméstico mmm 2,7
Producto bricolaje 1 0,5
Pegamento e 7,5
Correctores tintar 0,2
Material escritura (lapiz, tinta, boligrafo) mes 5,1
Material escolar s 5,1
Termometro m——— 9.4
Ambientador m————————————————————————————— 3 ;3
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Las intoxicaciones en humanos producidas por productos fitosanitarios suponen un 1%
del total, dato semejante al del afno 2019. Destacan las producidas por los insecticidas
de uso agricola en un 35,5%. Y, dentro de este grupo, son predominantes los de tipo pire-
troide en casi la mitad de dichos casos.

Se destaca el evidente incremento de consultas por biocidas (incluyendo hidrogeles, desin-
fectantes de superficies y especialmente lejia y sus mezclas con otros productos, etc.),
pasando de 6.890 consultas en el ano 2019 a 13.913 consultas en el ano 2020.

En el caso de los hidrogeles alcohdlicos se detecté un 17,7 % de consultas durante 2020,
frente a un 5,2% en 2019, lo que, en términos absolutos, supusieron 2.050 consultas
durante 2020, frente a 440 consultas en 2019.
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Figura 3.2.1.20. Distribucion (%) de intoxicaciones por productos fitosanitarios

Acaricida [N 5°
Fungicida [ 1°6
Herbicida |G 2©1
Insecticidas | NG, C© 5

Molusquicida [l 33

Insecticidas inhibidores. .. T—) 24,0
Enraizantes il 1.0 Insecticidas neonicotinoides - 124
Otros fitosanitarios [N 4,5 Insecticidas piretroides E— 43,2
Insecticidas organoclorados 124
Varios fitosanitarios [ 4-3 Insecticidas biol6gicos 0,4
Fitosanitarios y otros productos il 1.8 Otros insecticidas M 170

Figura 3.2.1.21. Distribucion (%) comparativa del tipo de producto responsable
de las intoxicaciones

e Cam et | 54,3
Setas i8j§ '
Plantas I8:8
Drogas de abuso I%:g
Animal |8vg
Producto industrial -'3'8
Producto hogar -gg
Productos limpieza (***) _36— 26,9
Alimentos B %’%
Cosmeéticos cuidado personal (**) ‘518,2
Fertilizante (****) 0, 3
Biocidas (*) im— 17 7
Fitosanitarios §® %’8
Otros productos I&;
Producto desconocido | 8%
0 10 20 30 40 50 60

=2019 m2020

(*) Biocidas incluyendo desinfectantes de superficie (lejia, etc.) e higiene personal (hidrogeles).
(**) Cosméticos, incluidos los biocidas para higiene personal (hidrogeles).
(***) Productos de limpieza incluidos los desinfectantes de superficies (lejia, y otros desinfectantes).
(****) En 2019 los fertilizantes se encuentran incluidos en los fitosanitarios.
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Con respecto a las lejias, en el ano 2020 se registraron 4.548 consultas por exposicion
a lejia como unico agente toxico, frente a 2.251 consultas en el ano 2019. Otro aspecto
importante fue el elevado ndmero de llamadas por exposicion de lejia asociada a otros
productos (2.179 consultas). Entre los productos que se mezclaron con la lejia destacan
el amoniaco (52,8 %), el salfuman (17,1 %), los anticalcareos (8,4 %), otros desinfectantes
(4,7 %), los lavavajillas (4,0%), los limpiainodoros (2,3%), el limpiainodoros (1,9 %), los lim-
piasuelos (1,7 %), los desengrasantes (1,5%) y los desatascadores (1,1 %).

3.2.2. Consultas por intoxicaciones en animales

Durante 2020 se han registrado 2.089 consultas por intoxicaciones en animales.

A continuacion se destacan las correspondientes graficas con las distintas variables epi-
demioldgicas estudiadas y sus porcentajes obtenidos.

Figura 3.2.2.1. Distribucién (%) por CC. AA. de consultas
por intoxicaciones en animales
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Ciudades Auténomas |1 0,0
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Figura 3.2.2.2. Distribucion (%) mensual de las consultas
por intoxicaciones en animales

Enero IS 6,3
Febrero I 7,8
Marzo e 6,5
Abril I 7,4
Mayo I 11,2
Junio I 0,8
Julio I 9,0
Agosto I 9,3
Septiembre I 3,6
Octubre I 8,8
Noviembre I 8,8
Diciembre mm e 6,5

Figura 3.2.2.3. Distribucion (%) por tipo de producto implicado
en las intoxicaciones en animales

Fitosanitarios m—— 7 4
Biocidas meeeesssssssssssssssssssssssssss— 30 /.
Fertilizantes mmm 2,3
Alimentos 1 0,4
Animales m 0,9
Cosméticos mm 1,7
Drogas de abuso 10,4
Productos limpieza meeeessssss——— 12,3
Medicamentos meessssssssssssssssssmmmn 22 3
Productos hogar mssm 5,4
Productos industriales mmmsm 3,3
Plantas mmm 2 9
Setas 10,3
Otros productos 1 0,5
Desconocido mmsm 4,2

El tipo de producto mayoritariamente implicado en las intoxicaciones en animales son los
biocidas (39,4 %). Destacan en este tipo de productos el grupo de los insecticidas, en un
43,6%, tal y como se refleja a continuacion en la Tabla 3.2.2.1.
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Tabla 3.2.2.1. Distribucion (%) del tipo de biocida implicado
en las intoxicaciones en animales

Higiene cutanea 0,4

Tabla 3.2.2.2. Distribucion (%) del tipo de medicamento implicado
en las intoxicaciones en animales

Tracto alimentario y metabolismo 10,4

Suplementos alimenticios 0,8
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Acorde a la Figura 3.2.2.3, los medicamentos son los responsables de un 22,3% de las
intoxicaciones en animales. De entre estos destacan los relacionados con el sistema
nervioso en un 19,3%.

A continuacion se refleja la distribucion respecto al tipo de solicitante de informacion en
las consultas por intoxicaciones en animales, siendo las efectuadas por particulares las
predominantes (58,5 %).

Tabla 3.2.2.3. Distribucion (%) del tipo de solicitante
de informacion en las intoxicaciones en animales

Clinica veterinaria 35,8
Particular 58,5
Desconocido 57

3.2.3. Consultas por solicitud de informacion

Se han registrado 6.559 consultas telefénicas relacionadas con solicitudes de informa-
cion toxicoldgica diversa y sin relacion alguna con exposiciones téxicas o intoxicaciones.

A continuacion se destacan las correspondientes tablas con diferentes variables epide-
miolégicas estudiadas y sus porcentajes obtenidos.

Tabla 3.2.3.1. Distribucion (%) por tipo de producto implicado
en la solicitud de informacion

Desconocido 1,8
Otros productos 0,4
Setas 0,2
Plantas 0,2
Animales 0,2
Alimentos 0,9
Drogas de abuso 0,4
Producto industrial iL5
Producto del hogar 1,3
Medicamentos 83,3
Producto limpieza 7,8
Cosmeéticos 0,6
Fitosanitarios 0,3
Biocidas (*) 6,3
(*) Biocidas, incluyendo desinfectantes de superficie
(lejia, etc.) e higiene personal (hidrogeles).
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Destacan las consultas relacionadas con la informaciéon sobre medicamentos (83,3 %),
en las que no ha existido previamente una exposicion potencialmente téxica a ningun far-
maco. El motivo fundamental por el que se consulta al SIT es aclarar dudas relacionadas
con la medicacién, normalmente pautada por otros médicos.

Es preciso senalar que, debido a la situacion sanitaria padecida y al confinamiento social,
apenas habia posibilidad de acceso al profesional sanitario correspondiente, resultando
el SIT una fuente de informacion sanitaria utilizada por la poblacién general.

Se detalla a continuacion la distribucién y motivos de este tipo de solicitud informativa
telefénica sobre farmacos.

Tabla 3.2.3.2. Distribucion (%) por tipo de consulta
informativa sobre medicamentos

Efectos secundarios 29,6
Posologia 22,6
Interacciones medicamentosas 9,3
Medicamento caducado SH9
Indicaciones terapéuticas 3,3
Reaccion alérgica 3,1
Preparacién 1,6
Identificacion 1,2
Contraindicaciones 1,0
Lactancia 0,9
Teratogénesis 0,9
Conservacion de medicamentos 0,8
Prevencion 0,7
Reaccion adversa 0,5
Dosis toxica 0,3
Otras consultas farmacolégicas 19,6

Destacan especialmente las cuestiones planteadas sobre efectos secundarios de los
medicamentos, asi como las solicitudes de informacién sobre la posologia de los mis-
mos y las interacciones medicamentosas.

3.2.4. Consultas no relacionadas con productos quimicos o toxinas naturales

Se recibieron 5.959 consultas durante 2020 que no se pueden relacionar por informa-
cién o por exposicién a ningun agente potencialmente toxico. La distribucion por el tipo
de llamada es la siguiente:
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Tabla 3.2.4.1. Distribucion (%) por el motivo de consulta
no relacionada con productos quimicos

Motivo de la consulta N.°

Alimentaria 55
INTCF 294
INT: Envio de muestras 28
INT: Llamada personal SIT 71
INT: Otras 17
INT: Otras teléfono juzgado 1
INT: Pregunta por otra seccion del INT 75
INT: Solicitud de informacion 29
INT Informatica 73
Médica 1.172
Otras 4.284
Otras: Comprobacion nimero de teléfono 92
Otras: Equivocacion telefénica 949
Otras: Llamada sin respuesta 1.965
Otras: Medios de comunicacion 2
Otras: Paciente psiquiatrico 98
Otras: Pregunta por el fabricante 64
Otras: Repeticion de la llamada 197
Otras: Se interrumpié la llamada 769
Otras: Broma 24
Otras 124
Desconocido 154
Total general 5.959

Estas consultas, a pesar de no estar relacionadas con la funcién del SIT, relativa a ofre-
cer informacion toxicologica, si que presentan una incidencia a resenar en el trabajo habi-
tual del Servicio, por lo que se han tenido en cuenta en esta memoria.

En este sentido, destacan las 1.172 consultas médicas, donde nuestro servicio estuvo
disponible para cubrir la menor actividad habida por parte de los profesionales sanitarios
de los diferentes servicios de urgencias, atencion primaria o especializada y causada por
la pandemia.

3.2.5. Intoxicaciones voluntarias

Ampliando la informacion de todas las intoxicaciones registradas, merece un epigrafe
aparte las intoxicaciones voluntarias, las cuales representan el 9,7 % del total (ver Figura
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3.2.1.6), al igual que el ano anterior. El 93,6 % de estas intoxicaciones es por via oral,
destacando especialmente las causadas por medicamentos por ser el tipo de producto
mayoritario (79%), tal y como se refleja a continuacion, y seguidos muy de lejos por las
relacionadas por los productos de limpieza (5%).

Figura 3.2.5.1. Distribucion (%) por tipo de producto en las intoxicaciones voluntarias

Producto desconocido | 0,1
Varios tipos de productos mm 4,2
Otros productos | 0,0
Biocidas m 1,6
Fitosanitarios g 1,2
Alimentos | 0,2
Animales = 0,0
Productos cosméticos m 3,1
Drogas de abuso m 2,3
Productos limpieza mmm 5.0
Medicamentos meessss———eeesssssssn (9,0
Productos hogar 1 0,7
Productos industriales m 1,7
Plantas 1 0,6
Setas | 0,3

Dentro de los medicamentos predominan los relacionados con el sistema nervioso acor-
de a la clasificacion ATC, con un 58,4 % de incidencia.

Figura 3.2.5.2. Distribucion (%) por tipo de medicamento
en las intoxicaciones voluntarias

Tracto alimentario y metabolismo === 5,6
Sangre y 6rganos hematopoyéticos * 0,8
Sistema cardiovascular = 2,0
Dermatolégicos & Y-
Sistema genitourinario y hormonas sexuales ' ¥
Sistema hormonal (exc. h. sexuales) = 1,1
Antiinfecciosos sistémicos = 2,0
Antineopléasicos ' 0,3

Sistema nervioso 58,4
Sistema musculoesquelético wmm 5 2
Antiparasitarios ul

_ Sistema respiratorio ==
Organos de los sentidos 0
Varios (otros tipos de medicamentos) 0,
Sin filiar O
Asociacion de varios medicamentos = 9 1
Asociacion de medicamentos y alcoho| wessss O 2
Fitoterapia 1 0,4
Férmulas magistrales = 0,1
Homeopatia = 0,1
Medicamentos veterinarios = 0,0
Suplementos alimenticios 1 Q0,7
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Su distribucion refleja un claro aumento estadistico en adultos, especialmente en las
franjas etarias a partir de los 20 anos y con pico de incidencia a los 40 anos, y mayor-
mente en mujeres.

Tabla 3.2.5.1. Distribucion (%) por grupos etarios del intoxicado
en intoxicaciones voluntarias

Nifo < 2 afos 1,3
Nifio > 2 afos 10,7
Adulto (> 15 aios) 87,2
Varios 0,1
Desconocido 0,7
Total general 100,0

Figura 3.2.5.3. Distribucion (%) por la edad del intoxicado
en intoxicaciones voluntarias

18
16
14
12

10

A O 0

1 2 3 4 5 10 15 20 30 40 50 60 70 >80

36



SERVICIO DE INFORMACION TOXICOLOGICA.
MEMORIA 2020

Figura 3.2.5.4. Distribucion (%) por el sexo del intoxicado en intoxicaciones voluntarias

m Desconocido: —\
2%

m Varén:
40%

H Mujer:
58%

3.2.6. Conclusiones generales de los datos estadisticos

A lo largo del ano 2020, el SIT ha gestionado 85.283 consultas telefonicas, las cuales
suponen un incremento cercano al 7% respecto a las consultas de anos anteriores
(media de 80.000).

A pesar de la crisis sanitaria y la pandemia ocasionada por el virus SARS-CoV-2, la aten-
cion telefénica del SIT a usuarios y empresas no se vio disminuida, ni tampoco por la
inesperada y rapida adaptacion a la modalidad de teletrabajo de toda su plantilla.

Las consultas por intoxicaciones y exposiciones toxicas en humanos registradas en el ano
2020 fueron 70.676, superando esta cifra a las de los anos anteriores.

Coincidiendo con la irrupcion de la pandemia, la distribucion mensual mayoritaria por
intoxicaciones en humanos corresponde a marzo, abril y mayo.

El solicitante de informacion predominante en las consultas por estas intoxicaciones es
el usuario sin formacion sanitaria especifica, con un 69,4%, suponiendo el personal sani-
tario un 29,8 %.

La via de entrada mayoritaria de las exposiciones toxicas o intoxicaciones en humanos
es la oral (78,3%), seguida de la inhalatoria (9,6%), la cual ha aumentado respecto a la
media de anos anteriores, relacionada por el sobreuso habido de los productos de lim-
pieza y sus mezclas.

El tipo de intoxicado predominante es un adulto (56%), porcentaje superior a los anos pre-
vios.

Respecto al sexo y a la edad, la mayor incidencia de intoxicaciones es en ninos de 2 anos
(7,5% varones, siendo en nifas un 6,2%). En contraposicion a este dato, en adultos des-
taca el mayor porcentaje registrado en mujeres entre 40-49 anos (4,9 %) respecto a varo-
nes (3,2%).
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La estimacion de la gravedad de las intoxicaciones en humanos se ha interpretado entre
moderadas y graves en el 20,7 % de las consultas registradas, a semejanza de anos pre-
vios.

Con respecto al tipo de producto, siguen predominando las intoxicaciones por medica-
mentos (45,1 %). Pero se ha detectado un incremento del 201,9 % respecto al ano previo
en las consultas registradas por exposiciones téxicas a biocidas (como hidrogeles, desin-
fectantes de superficies y lejias), asi como el aumento de intoxicaciones por productos
de limpieza (26,9 %), destacando la lejia y sus mezclas con otros productos de limpieza.
Se justifica por la intencién general de la eliminacién del virus SARS-CoV-2.

Las consultas por intoxicaciones en animales fueron 2.089, siendo el tipo de producto
mayormente implicado los biocidas (39,4 %, y entre estos los insecticidas, 43,6 %; y rati-
cidas, 42,0%), seguido de los medicamentos (22,3 %, y entre estos los relacionados con
el sistema nervioso en 19,3%), destacando que la mayoria de las consultas fueron por
parte de usuarios particulares (58,5 %).

Las consultas por solicitud de informacion toxicolégica de algin producto quimico, y sin
intoxicacion, fueron 6.559. Destacaron los medicamentos, en un 83,3%, y en relacion
con efectos secundarios o posologia. Estas consultas se justifican porque apenas hubo
acceso general al profesional sanitario en la pandemia, ofreciendo el SIT su servicio
médico correspondiente.

Se recibieron 5.959 consultas efectuadas sin relacion con productos quimicos o toxinas,
de las que destacan las 1.172 consultas médicas.

La distribucion de consultas por intoxicaciones voluntarias fue similar a las registradas en
el ano anterior (9,7 %) y causadas mayoritariamente por la ingesta de medicamentos
(79%). La incidencia etaria mas elevada corresponde en torno a los 40 anos y con pre-
dominio en mujeres.
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4. INFORMES EMITIDOS POR EL SIT

4.1. Informes emitidos por el personal médico

A lo largo del ano 2020 se han emitido por parte del personal médico 160 informes toxi-
colégicos. La clasificacion de los informes emitidos esta determinada segun la peticion
0 el asunto planteado, siendo catalogados internamente como Informes M, ME o IC.

Figura 4.1.1. Distribucion de informes emitidos por parte del personal médico

INFORMES DEL SERVICIO DE INFORMACION TOXICOLOGICA
EMITIDOS EN EL ANO 2020 POR PARTE DEL PERSONAL MEDICO:
160 INFORMES TOXICOLOGICOS

®m «Informes M» (procedentes mayoritariamente de Administraciones e instituciones): 52 informes,
de los cuales 22 fueron solicitados por requerimiento de juzgados y tribunales de Justicia.

«Informes ME» (mayoritariamente solicitados por usuarios y particulares): 104 informes.
«Informes IC» (tras solicitudes de profesionales sanitarios): 4 informes

En el caso de «Informes M», son dictamenes remitidos tras un estudio pormenorizado de
un tema solicitado, usualmente desde la Administracion de Justicia o bien desde otras
instituciones.

Fueron emitidos 52 informes y elaborados tras peticiones formalmente solicitadas por
requerimiento judicial de juzgados y tribunales de Justicia para la evaluacion pericial de
determinados casos (22 dictamenes), asi como solicitudes procedentes de otras admi-
nistraciones, instituciones o particulares. Requieren su elaboracion detallada por parte
de los médicos a lo solicitado, siendo dichas peticiones asignadas consecutivamente.

Respecto a «Informes ME», son documentos remitidos por correo electronico de forma
temprana al tratarse de solicitudes de informacion a través del correo institucional y que
no requieren valoracién toxicolégica especialmente detallada.
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Fueron emitidos 104 informes y elaborados tras peticiones mayoritariamente solicitadas
por parte de usuarios y particulares, y donde el jefe del Servicio da respuesta por correo
electronico prontamente a la peticion de lo requerido por la ciudadania en general.

En relacion con los «Informes IC» son respuestas a solicitudes de profesionales sanitarios
relativas a un caso de intoxicacion, donde se remite por correo electrénico informacion
complementaria solicitada. Fueron emitidas 4 respuestas informativas durante 2020.

Figura 4.1.2. Distribucion (%) de informes tipo M
(dictamenes emitidos tras estudio especifico)

INFORMES M

m Administracion de Justicia m Otras administraciones

Como Informes M a destacar, son de especial interés los siguientes:

M20 - 04400. Karkoubi

A solicitud del Area de Sanidad de la Delegacion del Gobierno en Aragén, en referencia a
una investigacion de la Guardia Civil tras incautar pastillas para elaborar una nueva dro-
ga conocida como «pastilla roja». El informe concluye que la mezcla de hachis con el far-
maco Clonazepam, u otros psic6tropos, ha generado una nueva nomenclatura, conocida
como «karkoubi». Su consumo no es significativo en nuestro pais, aunque si prevalente
en el norte de Africa.

M20 - 03251. Catinonas y dosis minima psicoactiva

A solicitud del Juzgado n.° 37 de Madrid, en referencia a determinar si la cantidad de cati-
nona intervenida excede de la dosis minima psicoactiva. El informe concluye que el con-
cepto de dosis minima psicoactiva de cualquier droga es la cantidad minima que produce
algun efecto sobre el sistema nervioso central y, en consecuencia, el minimo apreciable.
Se anade en el mismo que dicho concepto no esta relacionado en términos generales
con el dano causado por su consumo.
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M20 - 06388. Cocaetileno

A solicitud del Juzgado n.° 2 de Navalcarnero, en referencia a la afectacion de las capa-
cidades mentales tras el consumo de alcohol y cocaina para llevar a cabo suicidio por
ahorcadura. El informe elaborado por el SIT concluye que el conocimiento y la interpreta-
cion correspondientes de los indices de dichas drogas en el sujeto fallecido permiten
inferir que sus capacidades mentales eran lo suficientemente conservadas como para
proceder a la propia ahorcadura.

4.2. Informes emitidos por el personal de la Seccion de Documentacion

La Seccion de Documentacion resuelve las incidencias y dudas que le plantean las
empresas del sector quimico, tanto desde el punto de vista legislativo como del procedi-
miento establecido para realizar las notificaciones al INTCF. Al mismo tiempo da apoyo
técnico necesario para la utilizacion de las aplicaciones informaticas desarrolladas por
nuevas tecnologias del Ministerio de Justicia para su tramitacion. Estas consultas se
reciben desde empresas nacionales e internacionales que contactan con la Seccién de
Documentacion por via telefénica o e-mail. Todas ellas son tramitadas de forma rapida,
haciendo un seguimiento de sus resoluciones.

A lo largo del ano 2020, la Seccién de Documentacion ha emitido 3.747 informes, en res-
puesta a solicitudes de informacion desde las empresas del sector quimico. Este dato
revela un incremento de consultas con respecto al ano anterior de mas del 140%. Este
aumento se produce especialmente en los meses de noviembre (15,2%) y diciembre
(14,5%), probablemente derivado de la proximidad de la entrada en vigor de la nueva
reglamentacion armonizada de las notificaciones de mezclas quimicas, el 1 de enero de
2021 (Figura 4.2.1).

En los meses de marzo y abril, en los que la actividad de toda Europa estuvo marcada
por la pandemia, se observé una disminucioén importante en el nimero de consultas reci-
bidas en Documentacion, si bien en todo momento se mantuvo la actividad de la Seccion
en modalidad de teletrabajo, para resolver de forma rapida las consultas procedentes del
sector quimico espanol (Figura 4.2.1).

Los informes gestionados por la Seccion de Documentacion del SIT proceden mayorita-
riamente de Cataluna (22,9%), Comunidad Valenciana (12,2%) y Comunidad de Madrid
(11,9%). Destacaremos también las solicitudes de informacion procedentes de otros
Estados miembros de la Unién Europea, consultando sus dudas en referencia al procedi-
miento establecido en Espana para las notificaciones de las mezclas clasificadas como
peligrosas que comercializan en nuestro pais, con el 26,8% de las solicitudes de informa-
cion registradas en la Seccion de Documentacion, a lo largo del ano 2020 (Figura 4.2.2).
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Figura 4.2.1. Distribucion (%) mensual de las solicitudes recibidas
en la Seccion de Documentacion

Enero M 5,5
Febrero M
Marzo mnmeeeesemm 3.8
Abril m—— 3,3
Mayo e 6,4
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Figura 4.2.2. Distribucion (%) por CC. AA. de las solicitudes de informacion registradas
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5. ACTIVIDADES DE LA SECCION DE DOCUMENTACION

Ademas de su personal médico, el SIT integra la Seccion de Documentacion, constituida
por facultativos con formacién académica en el area biosanitaria y que desarrollan las
funciones de elaboracién, revisién y mantenimiento de la base de datos propia de este
servicio, incluyendo la informacion de la composicion, toxicidad y peligrosidad de los pro-
ductos comercializados en Espana que han sido notificados al INTCF por las empresas
del sector quimico, en cumplimiento de la legislacion vigente, para que el personal médi-
co del SIT pueda emitir una respuesta sanitaria adecuada en caso de exposicion poten-
cialmente toxica a alguna de estas mezclas.

Durante este ano, la Seccion de Documentacién también se ha visto obligada a adaptarse
a esta situacion derivada de la pandemia del virus SARS-CoV-2, gestionando la informacion
remitida por las empresas, asi como todas las consultas sobre el procedimiento que deben
cumplir en relacién con la normativa vigente a través del teletrabajo, contactando en vein-
ticuatro horas con la empresa que realiza la consulta para su resolucion correspondiente.

De forma excepcional, en los primeros meses de la pandemia, el sector de productos de
limpieza detect6 un problema importante a la hora de conseguir algunas materias primas
necesarias para la fabricacion de sus productos (limpiacristales, friegasuelos, etc.), ya
que se desviaban hacia la fabricacion de desinfectantes de superficies y geles hidroalcoh6-
licos para uso hospitalario, por lo que se dificultaba la fabricacion y comercializacién de
productos para la limpieza de superficies (suelos, cristales, azulejos, etc.), que contenian
estas materias primas, las cuales, por otro lado, eran muy demandados por la sociedad
en su necesidad de limpiar e higienizar el hogar. Se realiz el estudio toxicolégico de las
sustancias quimicas que, segun la industria, pudiesen sustituir a las materias primas
desviadas a otros sectores, para autorizar de forma segura y rapida la sustitucion de
estas en los productos de limpieza, disminuyendo las cargas administrativas habituales,
y agilizar los procedimientos normativos, dada la situacion excepcional en la que nos
encontramos como consecuencia la Covid-19.

5.1. Procedimiento de notificacion del SIT

A lo largo de este ano continda el estudio y desarrollo del sistema informatico iniciado en
anos anteriores, en colaboracién con la Subdireccion General de Organizacién y Coordi-
nacion Territorial y la Subdireccion General de Nuevas Tecnologias del Ministerio de Jus-
ticia, que ha permitido incluir las 40.326 mezclas notificadas por la industria quimica
espanola y europea en la base de datos de INTCF (denominada Fichas SIT= FSIT), a lo
largo de este ano.

El procedimiento de notificacion del SIT (Sistema SRE) permite la intercomunicacion entre
las empresas y el INTCF por medio de un sistema de envios de informacion a través de
un fichero encriptado con la informacién requerida online y en cumplimiento de la
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normativa de notificar al INTCF a la que aquellas estan obligadas en virtud de la Ley
8/2010, de 31 de marzo.

Durante este ano 2020 ha continuado el desarrollo del procedimiento de adaptacion al
Proyecto de Armonizacion Europeo liderado por la Agencia Europea de Productos Quimi-
cos (ECHA) para la implantacion de una plataforma centralizada sobre datos de toxicidad
de todas las sustancias declaradas como peligrosas por la industria quimica en los pai-
ses de la Union Europea, que debe entrar en vigor el 1 de enero de 2021. En este proce-
sO, y a pesar de las dificultades existentes debido a la pandemia provocada por la
COVID-19, la Seccion de Documentacién ha continuado participando en diferentes gru-
pos de trabajo creados con el objetivo de instaurar un procedimiento de notificacion
armonizada en el conjunto de la Unién Europea, iniciado en el ano 2010 y que debera
finalizar en enero de 2021.

Dadas las especiales caracteristicas de este ano, la colaboracion del INTCF con estos
grupos de trabajo ha consistido especialmente en la participacion en Webex y en la emi-
sién de informes técnicos, permitiendo continuar con el trabajo iniciado en 2010, y fina-
lizando el desarrollo de la aplicacion informatica especifica para las notificaciones de las
mezclas quimicas peligrosas a los organismos designados en cada Estado miembro, y el
portal europeo de la ECHA, para su envio a todos los Estados miembros en los que la
mezcla quimica se comercialice, que estara disponible en la fecha determinada en la nor-
mativa (1 de enero de 2021). Los grupos de trabajos en los que han participado miem-
bros de la Secciéon de Documentacion son los siguientes:

- IT Tools WG: Grupo de trabajo para el desarrollo y la revisién de la aplicacion infor-
matica desarrollada por la ECHA, para la elaboracion del fichero de exportacion en
un formato armonizado para toda la Union Europea (PCN format).

+ Guidance WG: Grupo de trabajo para la adaptacion de las guias de la ECHA a la nor-
mativa legal (Anexo VIII del Reglamento CLP y al art. 25 del propio Reglamento CLP).

+ Validation Rules (VR) WG: Grupo de trabajo para la elaboracion y revision de las
reglas de validacion de las notificaciones remitidas por la industria quimica.

- PCN Data Base WG: Grupo de trabajo para el diseno y la revision de la base de datos
central de la ECHA.

+ Grupo de expertos para la revision final de las guias (PEG), grupo de trabajo nomina-
do por la autoridad competente del CARACAL (en Espana, el Ministerio de Sanidad).

Una vez implementado en toda la Unién Europea, este proceso de notificacion armoniza-
da permitira a la industria quimica notificar en todos los paises donde comercialice una
mezcla clasificada como peligrosa con un mismo formato electrénico y con la misma
informacion en todos los paises de la Union Europea.

El Reglamento CLP, en su articulo 45, establece la necesidad de armonizar la informacién
que debe remitir la industria quimica a los organismos designados en cada Estado
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miembro para proporcionar la respuesta sanitaria. Esta necesidad ha obligado a realizar
un importante trabajo de la industria, de los centros designados (en Espana el INTCF) y
de la Comision Europea, como moderador y arbitro de estas reuniones, para definir las
necesidades imprescindibles, y el procedimiento de notificacién ha finalizado con la publi-
cacion del Anexo VIII del Reglamento CLP en el Reglamento (UE) 2017/542 de la Comi-
sion, de 22 de marzo de 2017, y sus dos Reglamentos delegados: Reglamento Delegado
(UE) 2020/11 de la Comision, de 29 de octubre de 2019, y Reglamento delegado (UE)
2020/1677 de la Comision, de 31 de agosto de 2020.

Esta armonizacion debe estar finalizada el 1 enero del ano 2021, fecha en la que deben
estar disponibles de forma gratuita todas las herramientas necesarias para la notifica-
cién de los productos de uso consumidor y profesional, colaborando en:

- Desarrollo del programa informatico, que permita la notificacion de la informacion
pertinente, incluyendo la composicién quimica de todas las mezclas clasificadas
como peligrosas por sus efectos para la salud o por sus efectos fisicos.

- Desarrollo de las normas de validacion de la informacion que va a remitir la industria
quimica a la ECHA.

- Desarrollo del portal de notificacion europeo, compartiendo la experiencia del INTCF
en el sistema de notificacion online (Sistema SRE) que ya existe en Espana.

-+ Elaboracion de guias practicas (Guidances), con la participacion en los grupos y sub-
grupos de trabajo establecidos en la Comision Europea para interpretar la normativa
legal en cuanto a las notificaciones a los organismos designados en cada Estado
miembro.

- Participacion en el «Workability study concerning implementation of Annex VIII of
CLP» para estudiar la notificacion a los organismos designados de la informacion
desde determinados sectores de la industria quimica que presentan una casuistica
especial a la hora de implementar el Reglamento europeo CLP.

- Toxicovigilancia y prevencion de intoxicaciones, continuando con la colaboracién del
INTCF en la armonizacion de las categorias de tipo de producto utilizado por todos
los Estados miembros en las notificaciones a los centros antitéxicos, con fines de
vigilancia toxicolégica y prevencion de intoxicaciones a nivel europeo.

- Implementacién del cédigo de identificacion de formula (UFI), que las empresas ten-
dran que incorporar en las etiquetas de los productos que comercialicen, a través
del grupo de trabajo «Workshop on the study on analysis, development and testing
of the Unique Formula Identifier (UFI) for information to be submitted to poison cen-
tres, according to article 45 (4) of EC regulation No 1272/2008 (CLP regulation)».

- Elaboracion de informes solicitados por la ECHA tras las peticiones de informes
extraordinarios solicitados en relacion con determinados aspectos de las notificacio-
nes a los que se ha respondido, con base en la experiencia del INTCF.
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- Elaboracion de informes solicitados por el Ministerio de Sanidad para reuniones de
armonizacion de legislacion europea (CARACAL), colaborando con numerosos infor-
mes para las autoridades competentes espanolas (Ministerio de Sanidad, Consumo
y Bienestar Social) a fin de documentar los asuntos tratados en las reuniones con la
Comision Europea en Bruselas.

- Colaboracion con informes solicitados por el Ministerio de Sanidad para reuniones
mantenidas con la Comision Europea, para la redaccion de enmiendas al Anexo VIII
del Reglamento CLP (Comité REACH).

+ Presencia en la Reunién de la Comision Interministerial REACH CLP para la discusion
de las consultas que surgen de la implementacion de los Reglamentos REACH y CLP
en los sectores industriales regulados por esta normativa en representacion del
Ministerio de Justicia.

- Desarrollo de informes para el grupo de trabajo de la Asociacion Europea de Centros
Antitéxicos y Toxicologia Clinica (EAPCCT), informando de los criterios y la experien-
cia espanola en el proceso de notificacion de mezclas quimicas peligrosas al INTCF.

5.2. Empresas dadas de alta en el Sistema de Relacion de Empresas (SRE) en 2020

Este ano se dieron de alta en el Sistema de Relacion de Empresas (SRE), para poder noti-
ficar las mezclas que comercializan en el mercado espanol y facilitar a los médicos de
urgencia del SIT la posibilidad de proporcionar la respuesta sanitaria en caso de exposi-
cion a las mezclas disponibles en el Estado espanol, 725 nuevas empresas, que se
suman a las ya existentes en el sistema de notificacion online (Sistema SER), alcanzando
un total de 5.148 empresas habilitadas para remitir notificaciones al Instituto.

De estas nuevas empresas el 40,4% se clasificaban como pymes, especialmente
microempresas (24,8%), constituidas con menos de diez trabajadores (Figura 5.2.1),
manteniéndose en la misma distribuciéon que en anos anteriores.

De la distribucion territorial de las nuevas empresas registradas en el sistema de notifi-
cacion online en el ano 2020 destacan las empresas sitas en las comunidades auténo-
mas de Cataluna (17,2%), Madrid (12,1%), Andalucia (10,3%) y Valenciana (8,3 %)
(Figura 5.2.2).

El 67,9% de las nuevas empresas tienen sus sedes en el territorio nacional, mientras
que el 32,1% restante son empresas extranjeras, normalmente con sede social en la
Unién Europea. En relacion con anos anteriores, continda el ascenso observado de
empresas extranjeras, que comercializan productos en el mercado espanol, que han
pasado de representar el 17,7 % de las empresas registradas en el ano 2017 al 32,1%
en el ano 2020.
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Figura 5.2.1. Distribucion (%) segiin el tamano de las empresas dadas de alta
en SRE durante 2020
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Figura 5.2.2. Distribucion (%) por CC. AA. de las empresas dadas de alta
en SRE durante 2020
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5.3. Mantenimiento de las bases de datos de Fichas SIT
La Seccion de Documentacion ha registrado 9.860 envios procedentes de las 5.148

empresas registradas en el Sistema de Relacién de Empresas (SRE) y que estan autori-
zadas para hacer notificaciones de los productos que comercializan en Espana, para que
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los médicos del SIT puedan proporcionar la respuesta sanitaria pertinente en caso de
exposicion a estas mezclas.

En estos 9.860 envios se han notificado un total de 40.326 productos durante 2020. El
61,5% de estas mezclas esta comercializado por pymes, ya que estas constituyen un
volumen importante de la red industrial espanola (Figura 5.3.1).

Figura 5.3.1. Distribucion (%) de los productos notificados
en funcion del tamano de la empresa

] —
Microempresa 18,8
Pymes

reavena cmores: | 26 | o1.5%
’ ’ (]
—

En la siguiente figura se muestra la distribucion de los productos notificados en el ano
2020, por comunidades auténomas. Como en anos anteriores, destaca la elevada pro-
porcion de notificaciones realizadas desde las empresas de la Comunidad de Cataluna,
la Valenciana y la de Madrid. A pesar de ser un ano atipico, con poca comunicacion entre
los paises comunitarios, un 9,8% de las notificaciones recibidas en el INTCF se realizan
desde empresas de otro Estado miembro de la Unién Europea (Figura 5.3.2).

La Seccién de Documentacion incluy6 en la base de datos del INTCF 30.149 nuevos pro-
ductos (75,3%) que no habian sido notificados previamente al mismo. De cada uno de
estos productos se han incorporado a la base de datos del SIT: composiciéon completa
de la mezcla, clasificacion de peligrosidad, caracteristicas fisicas, informacién presente
en el etiquetado y fichas de datos de seguridad, asi como otros datos que permiten cono-
cer la toxicidad del producto y proporcionar una respuesta médica inmediata ante una
consulta por exposicion potencialmente toxica o intoxicacién con alguno de los productos
notificados al SIT (Figura 5.3.3).

Asi mismo, a lo largo del ano 2020 se ha actualizado la informacion de 9.112 productos,
previamente notificados al INTCF, por modificaciones en su composicion, etiquetas,
fichas de datos de seguridad, tamano de envase, etc., de forma que la base de datos
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contenga informacion valida y actualizada de los productos que se estan comercializando
en Espana.

Finalmente, en la base de datos del SIT se han dado de baja 795 productos que, segun
la informacién remitida por la empresa, han dejado de comercializarse en Espana (Figu-
ra 5.3.3.).

Figura 5.3.2. Distribucion (%) de los productos notificados en funcion
de la distribucion autonomica
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Figura 5.3.3. Distribucion por tipo de actualizacion de la base de datos del SIT
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6. ACTIVIDADES CIENTIFICA, DOCENTE Y DE DIVULGACION EN LOS
MEDIOS

6.1. Colaboraciones institucionales

- Participacién con el Centro Coordinador de Alertas y Emergencias Sanitarias (CCAES)
del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. BICTRA-Joint Action. Toxici-
dad de cigarrillos electrénicos. INTCF.

- Asistencia en la Jornada Técnica de ADELMA.

- Participacion virtual mediante diversos webex con la Agencia Europea de Productos
Quimicos (ECHA).

- Elaboracion del cuestionario para el grupo de trabajo del portal europeo de notifica-
ciones (PCN database). Appointed Bodies and Poison Centres Consultation Plan.

« Asistencia virtual en el grupo de trabajo de las reuniones organizadas por la Mem-
bers Stakers Communicators Network (ECHA).

- Colaboracion en la Campana Med-Safety Week, promovida por la AEMPS.
+ Reuniones diversas con el equipo de desarrollo de la SGPGTD para la Plataforma SIT.

- Asistencia virtual a las reuniones organizadas por el Portal de Notificaciones (PCN)
de la ECHA.

- Desarrollo y elaboracion del acuerdo de colaboracion con la Agencia Espafnola de
Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS).

+ EUROCIGUA. Grupo de Trabajo de Intoxicaciones por Ciguatera. Remision de informe
de la casuistica del SIT.

- Confederacion Espanola de Consumidores y Usuarios (CECU).
+ Instituto de Toxicologia de la Defensa. Ministerio de Defensa.

- Comité Cientifico de Productos Sanitarios. Agencia Espanola de Medicamentos y
Productos Sanitarios (AEMPS).

6.2. Proyectos de investigacion

«Detergent capsules — accidentology proyect (laundry, dishwasher and others)».

Colaboracion con la International Association for Soaps, Detergents and Maintenance
Products (AISE) y otros centros antitdxicos europeos.

Estudio retrospectivo (2012-2016) y prospectivo (2017-2020) de toxicovigilancia a «Expo-
siciones accidentales por productos detergentes en formato capsulas» (lavanderia,
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lavavajillas y otros), mediante la remision semestral del ndmero de casos de pacientes
expuestos a dichos productos de limpieza en dicho formato comercial.

6.3. Publicaciones cientificas

- Cl. Vardavas, C. Girvalaki, S. Odani, A. Alonso, R. Martinez, JL. Conejo y cols. «Profile
of incidental exposures to e-cigarette liquids in Europe, 2018-2019». Human and
Experimental Toxicology 1-6. The Author(s) 2020. Article reuse guidelines: sagepub.
com/journals-permissions. DOI: 10.1177/0960327120975828 journals.sagepub.
com/home/het

6.4. Actividades docentes y formativas

Conejo JL. Ponente de la Sesion clinica «El SIT y el INTCF: su utilidad institucional». Salén
de actos del Hospital Infanta Leonor de Madrid. 22 de enero de 2020.

Ucha M. Colaboracién en la campana «Cigarrillo electrénico, ¢de verdad crees que esto
no dana tu salud?». Red Europea para la Prevencion del Tabaquismo (ENSP), Colegio Ofi-
cial de Médicos, Colegio Oficial de Farmacéuticos, Colegio Oficial de Fisioterapeutas y
Colegio Oficial de Odontélogos y Estomatélogos de Madrid. Enero 2020.

Martinez Arrieta R. «Novedades en la notificacion a los Centros Antitoxicos» presentada
en la jornada informativa de 2020 organizada por la Asociacion de Empresas de Deter-
gentes y de Productos de Limpieza, Mantenimiento y Afines (ADELMA). Madrid. Febrero
2020.

Martinez Arrieta R. «Notificacion al INTCF. Futuro armonizado», en la jornada informativa
Procedimiento armonizado de las notificaciones a los centros antitdxicos. Organizado por
la Asociacion Empresarial para la Proteccion de las Plantas (AEPLA). Madrid. Marzo 2020.

Martinez Arrieta R. «Notificacion a los Centros Antitéxicos. Art. 45 Reglamento CLP. Situa-
cion actual y futuro armonizado». En la jornada informativa: Lo imprescindible sobre legis-
lacion para este 2020. Organizada por Soluciones informaticas y Medioambientales
(SIAM) y EPSON. Vitoria. Abril 2020.

Martinez Arrieta R. «Principios basicos en la evaluacién de riesgos» (2 horas). En la X Edi-
cioén del Titulo Propio de Evaluacion de la Seguridad y Expediente de Informacion del Pro-
ducto Cosmético. Organizado por la Facultad de Farmacia de la Universidad San Pablo
CEU, Asociacion Nacional de Perfumeria y Cosmética (STANPA), Colegio Oficial de Farma-
céuticos de Madrid (COFM), Asociacion Espanola de Farmacéuticos de la Industria (AEFI),
Sociedad Espanola de Quimicos Cosméticos. Online. Junio 2020.

Martinez Arrieta R. «Principales factores en la evaluacién de seguridad de los cosméticos
de acuerdo con las recomendaciones del SCCSS» (2 horas). En la X Edicién del Titulo
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Propio de Evaluacion de la Seguridad y Expediente de Informacién del Producto Cosméti-
co. Organizado por la Facultad de Farmacia de la Universidad San Pablo CEU, Asociacion
Nacional de Perfumeria y Cosmética (STANPA), Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Madrid (COFM), Asociacién Espanola de Farmacéuticos de la Industria (AEFI), Sociedad
Espanola de Quimicos Cosméticos. Online. Junio 2020.

Martinez Arrieta R. «Toxicidad sistémica de cosméticos hoy. La vision desde un centro anti-
toéxico» (1,5 horas). En la X Edicion del Titulo Propio de Evaluacion de la Seguridad y Expe-
diente de Informacion del Producto Cosmético. Organizado por la Facultad de Farmacia de
la Universidad San Pablo CEU, Asociacion Nacional de Perfumeria y Cosmética (STANPA),
Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid (COFM), Asociacion Espanola de Farmacéuti-
cos de la Industria (AEFI), Sociedad Espainola de Quimicos Cosméticos. Online. Junio
2020.

Conejo JL. Director del Curso «Plataforma Fichas SIT y manejo de herramientas informa-
ticas para el procesamiento estadistico de datos recogidos en el Servicio». Organizado
por el Centro de Estudios Juridicos en el Plan de Formaciéon continuada. Modalidad onli-
ne. 6, 7y 8 de octubre.

Personal facultativo y forense del SIT. Curso «Plataforma Fichas SIT y manejo de herra-
mientas informaticas para el procesamiento estadistico de datos recogidos en el Servi-
cio». Plan de Formacién Continua 2020 del CEJ. Modalidad online. 6, 7 y 8 de octubre.

Lazaro Trueba I. Ponente de la comunicacion «Adecuacion de Organismos designados
y Centros antitéxicos al proceso Europeo de armonizacion (Art. 45 del Reglamento CLP,
Anexo VIl)». En el curso «Plataforma Fichas SIT y manejo de herramientas informaticas
para el procesamiento estadistico de datos recogidos en el Servicio». Organizado por
el Centro de Estudios Juridicos en el Plan de Formacion Continua 2020. Online. 6 de
octubre.

Martinez Arrieta R. Ponente de la comunicacion «Estructura general y funcionalidad de la
Base de datos Fichas SIT y su interrelacion en los diferentes catalogos: Productos, Sus-
tancias y Familias». En el curso «Plataforma Fichas SIT y manejo de herramientas infor-
maticas para el procesamiento estadistico de datos recogidos en el Servicio». Organizado
por el Centro de Estudios Juridicos (CEJ) en el Plan de Formacion Continua 2020. Online.
6 de octubre.

Agudo J, Conejo JL. Asistentes al Curso «Nuevas perspectivas y revision de métodos ana-
liticos de la ciguatera». EUROCIGUA. Online. 14 y 15 de octubre.

De la Oliva S. Asistente al Curso «Actualizacién en toxicologia clinica y forense», progra-
mado dentro del Plan de Formacion Continua 2020 del CEJ. 17 y 18 de octubre.

De la Oliva S, Conejo JL. Asistentes al Curso «Actualizacién en quimica y toxicologia foren-
ses. Desde el laboratorio a los tribunales». Programada dentro del Plan de Formacion
Continua 2020 del CEJ. 19-23 de octubre.
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De la Oliva S. Ponente de la comunicacion «0zono en tiempos de COVID-19» (de la Oliva
S, Trompeta I, Mencias E). 24.7 Jornada de Toxicologia Clinica y 14.% Jornada de Toxicovi-
gilancia. Fundacion Espanola de Toxicologia Clinica. Online. 22 y 23 de octubre.

De la Oliva S, Trompeta BIl, Mencias E, Conejo JL. Asistentes a las «24.2 Jornada de Toxi-
cologia Clinica y 14.% Jornada de Toxicovigilancia de la FETOC». Online, acreditado por la
Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias del Sistema Nacional
de Salud, con 0.3 créditos. 22 y 23 de octubre.

De la Oliva S. Asistente al Curso «Estudios forenses multidisciplinares de muertes por
sumersion», programado dentro del Plan de Formacion Continua 2020 del CEJ. 3-5 de
noviembre.

De la Oliva S. Asistente al Curso «La investigacion multidisciplinar de las agresiones
sexuales en los laboratorios forenses», programado dentro del Plan de Formacioén Conti-
nua 2020 del CEJ. 10-13 de noviembre.

Conejo JL. Ponente de la comunicacion «El Servicio de Informaciéon Toxicolégica del
INTCF». Curso «Introduccidn divulgativa a la actividad cientifico-pericial de los distintos
Servicios del INTCF». Plan de Formacion Continua 2020 del CEJ. Online. 18 de noviembre.

Personal facultativo y forense del SIT. Curso «Introduccidn divulgativa a la actividad cien-
tifico-pericial de los distintos Servicios del INTCF». Plan de Formaciéon Continua 2020 del
CEJ. Online. 16-18 de noviembre.

Lazaro Trueba I. «implementation of Annex VIII_Spain». En la Jornada: Poison Centre Noti-
fication: «<POISON CENTRES — WHAT DOES ANNEX VIIIl MEAN?» del NCEC (National Chemi-
cal Emergency Centre. UK). Noviembre 2020.

Martinez Arrieta R. «Novedades del proceso de notificacion armonizado a partir de 2021»,
en la jornada informativa Webinar sobre las novedades del proceso de notificacion armo-
nizado a partir de 2021, organizado por la Asociacion de Empresas de Detergentes y de
Productos de Limpieza, Mantenimiento y Afines (ADELMA). Online. Noviembre 2020.

Martinez Arrieta R. «Novedades regulatorias en la notificacion de mezclas al INTCFW». En
la jornada informativa: Actualizacion regulatoria virtual 2020, organizada por la Asocia-
cién Nacional de Perfumeria y Cosmética (STANPA). Online. Noviembre 2020.

Martinez Arrieta R. «Notificacion armonizada (Poison Centres). Situacién actual y futura»,
en la sesion formativa Poison Centres. Organizada por la Asociacion Empresarial para la
Salud, la Nutricién y el Bienestar Animal (ADIPREM). Online. Noviembre 2020.

Martinez Arrieta R. «Actualizacién de las notificaciones al INTCF, segun articulo 45 de
CLP». Presentada en la jornada de formacion online «Nuevo procedimiento europeo
de notificaciones a los Poison Centers». Organizado por la Asociacién Espanola del
Comercio Quimico (AECQ). Online. Noviembre 2020.
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De la Oliva S. Asistente al Curso «Estudios forenses de los agentes lesivos y sus efectos
en partes blandas y huesos», programado dentro del Plan de Formacién Continua 2020
del CEJ. 1-3 de diciembre.

Martinez Arrieta R. «<Novedades sobre notificacion al INTCF de productos de sanidad ani-
mal. Reglamento CLP». En el curso taller online de formacion sobre Zoosanitarios, Diag-
nostico y Biocidas en Sanidad Animal. Organizado por la Asociacion Empresarial
Espanola de la Industria de Sanidad y Nutricion Animal (VETERINDUSTRIA). Online. Diciem-
bre 2020.

Martinez Arrieta R. «Novedades en el caso de notificacion armonizado a los Centros anti-
toxicos, a partir de 2021». Jornada informativa sobre actualizacion de las notificaciones
al INTCF de acuerdo al Anexo VIII, organizada por la Asociacion Quimica y Medioambiental
del Sector Quimico de la Comunidad Valenciana (QUIMACOVA). Online. Diciembre 2020.

6.5. Actividades de divulgacion en los medios

6.5.1. Notas de prensa

Las actividades que mas repercusion han tenido en este ano, especialmente a nivel de
difusién mediatica, han sido las referentes a las tres notas de prensa elaboradas por el
SIT y remitidas a la Oficina de Comunicacion del Ministerio de Justicia para su correspon-
diente difusion. Dichos comunicados fueron elaborados desde el inicio de la pandemia
del SARS-CoV-2 y en relacion con el aumento significativo de las intoxicaciones debidas
a la mezcla de productos de limpieza, al uso de la solucién mineral milagrosa y a los
geles hidroalcohdlicos a lo largo de los meses de pandemia.

a) Respecto a las intoxicaciones por la mezcla de productos de limpieza, especial-
mente con las lejias, se detectd un subito incremento de 1.655 consultas con
respecto al ano 2019 por exposiciones toxicas solamente durante el mes de mar-
zo y las dos primeras semanas de abril, atendiendo en ese intervalo un total
11.337 consultas, lo que supuso un crecimiento del 15% mas que en el mismo
periodo del ano anterior. De dichas consultas, 1.846 estaban vinculadas al uso
de lejias (mayoritariamente) y otros desinfectantes de superficies

b) En referencia a las intoxicaciones por la solucién mineral milagrosa o MMS, se
llevé a cabo durante los meses de abril a julio su seguimiento con 26 consultas
telefénicas debidas a intoxicaciones tras su consumo, lo que supone un incre-
mento muy significativo de este tipo de intoxicacion en nuestro pais durante la
pandemia del SARS-Cov-2, pues a lo largo de 2019 se recibieron solamente
8 consultas con intoxicaciones por este producto, cuyo compuesto quimico es el
clorito de sodio al 28 %.
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c) Destaca igualmente el estudio llevado a cabo con las 874 consultas por exposi-
ciones toxicas a geles hidroalcohdlicos en los meses de pandemia frente a las 90
acontecidas en todo el ano 2019, siendo mayoritarias las intoxicaciones que
tuvieron lugar en los ninos menores de dos anos.

Estos estudios son muestra de las labores de toxicovigilancia que lleva a cabo todo su
personal, como funcién propia de Centro Antitéxico para disminuir el nimero de intoxica-
ciones en la poblacién. En este sentido, se destac6 en una intervencién para los medios
por parte del ministro de Justicia, Juan Carlos Campo, la labor del SIT durante la emer-
gencia sanitaria.

6.5.2. Actividades divulgativas

Tras requerimientos por parte de los medios y canalizadas a través de la Oficina de
Comunicacién del Ministerio de Justicia, se detallan las intervenciones llevadas a cabo:

TVE 1. Telediario. 14 de abiril.
https://www.rtve.es/alacarta/videos/telediario/telediario-15-horas-14-04-20/5557311/
https://www.rtve.es/alacarta/videos/telediario/telediario-21-horas-14-04-20/5557548/

LA SEXTA. Informativos. 14 de abril.

https://www.atresplayer.com/lasexta/noticias/noticias-2/abril-2020/14-04-20-el-fmi-
preve-un-desplome-de-la-economia-espanola-del-8-por-el-coronavirus_5e95ffee7e-
d1a822728e23ab/

CADENA COPE. Informativos. 14 de abril.

https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/kmplus-account-files/1409973/2020/4/14/
K26KkhLpikuTg3I0ZJ97GA.mp4

https://www.cope.es/programas/mediodia-cope/audios/mediodia-cope-del-
abril-2020-20200414_1073505

CONFILEGAL.COM. 14 de abril.

https://confilegal.com/20200414-aumentan-las-intoxicaciones-por-la-mezcla-de-produc-
tos-de-limpieza-a-raiz-de-la-pandemia-alerta-el-instituto-nacional-de-toxicologia/

EL ESPANOL.COM. 14 de abril.

https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20200414/coronavirus-dispara-intoxicacio-
nes-desinfectantes-nunca-debes-mezclar/482452068_0.html
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LA MONCLOA PRENSA. 14 de abril.

https://www.lamoncloa.gob.es/serviciosdeprensa/notasprensa/justicia/Pagi-
nas/2020/140420-toxicologia.aspx

ABC. 15 de abril.

«Casi 2.000 espanoles se han intoxicado por mezclar desinfectantes».

EL ECONOMISTA. 15 de abril.

«Toxicologia recibe un aluvion de consultas en las dltimas semanas».

EL PAIS. 15 de abril.

«Aumentan las intoxicaciones por mezclar productos de limpieza».

LA VANGUARDIA. 15 de abril.

«Mas intoxicaciones a causa de la mezcla de productos de limpiezan.

EUROPA PRESS. Teletipos EFE. 15 de abril.

«Aumentan las intoxicaciones en los hogares por la mezcla de productos de limpieza».

IDEAL.ES DE GRANADA. 15 de abril.

https://www.ideal.es/sociedad/productos-limpieza-deben-mezclar-coronavi-
rus-20200415113931-nt.html

CADENA COPE. Herrera en Cope. 15 de abril.

https://www.cope.es/programas/herrera-en-cope/herrera-en-cope-hora-completa/
audios/herrera-cope-15-04-2020-20200415_1074854

CANAL SUR RADIO. Informativos. 15 de abril.

Entrevista por el aumento de intoxicaciones por mezclas de productos de limpieza.

CANAL SUR TV. Informativos. 15 de abril.

http://www.canalsur.es/television/programas/noticias-1/detalle/3553792.html?vi-
deo=1574345&sec=

CANAL EXTREMADURA TV. Informativos. 15 de abril.

https://www.facebook.com/EXNdigital/videos/685331942257611/?sfnsn=scwsp-
mod&extid=IVTZvOPc5pPLOMJV&d=n&vh=e
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CADENA COPE. Cope Andorra. 16 de abril.

https://www.cope.es/emisoras/cataluna/barcelona-provincia/barcelona/herrera-a-co-
pe-catalunya-i-andorra/audios/instituto-nacional-toxicologia-detecta-aumento-intoxica-
ciones-por-mezcla-productos-limpieza-20200416_1076660

LA SEXTA. Al Rojo Vivo. 16 de abril.

https://www.atresplayer.com/lasexta/programas/al-rojo-vivo/abril-2020/16-04-20-pa-
blo-iglesias-sanchez-y-yo-resolvimos-el-martes-acelerar-el-ingreso-minimo-vital-y-tenerlo-
en-mayo_5e9846f87ed1a82284c¢51b92/

EL PAIS. Reportaje. 17 de abril.
https://elpais.com/elpais/2020/04/17/buenavida/1587101798_510059.html)

MALDITA.ES. Edicién especial coronavirus. 17 de abril.

https://maldita.es/malditaciencia/20200417/edicion-especial-coronavirus-v-la-prue-
ba-del-vinagre-ozono-y-el-peligro-de-mezclar-productos-de-limpieza-en-el-870-consulto-
rio-de-maldita-ciencia/

GABINETE DE COMUNICACION DEL MINISTERIO. 17 de abril.

https://www.mjusticia.gob.es/cs/Satellite/Portal/es/ministerio/gabinete-comunicacion/
noticias-ministerio/instituto-nacionalb

ALCALA.HOY. Actualidad. 18 de abiril.

https://www.alcalahoy.es/2020/04/18/el-cimpa-pide-prudencia-para-que-no-haya-intoxi-
caciones-de-animales-en-las-calles-recien-desinfectadas/

CANAL SUR RADIO. Informativo de fin de semana. 18 de abril.

http://www.canalsur.es/radio/programas/programacion-especial---ssii/detalle/516137.html

NEWTRAL.ES. 18 de abril.

https://www.newtral.es/aumentan-las-intoxicaciones-en-el-hogar-por-intentar-evi-
tar-el-coronavirus/20200418/

RADIO NACIONAL DE ESPANA. El Rayo que no Cesa. 20 de abril.

https://www.rtve.es/alacarta/audios/el-gallo-que-no-cesa/

TELEVISION DE GALICIA. Quem Anda Af. 20 de abril.
http://www.crtvg.es/tvg/a-carta/programa-60-4379957?t=5014
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LA SEXTA.COM. Sociedad. 20 de abril.

https://www.lasexta.com/noticias/sociedad/efectos-psicologicos-pandemia-obsesion-le-
jia_202004205e9e9ee1ceab68900015fa353.html

ANTENA 3 TV. Especial Coronavirus. 22 de abril.

https://www.atresplayer.com/antena3/noticias/especial-coronavirus-a3/abril/22-04-20

CANAL EXTREMADURA RADIO. El Sol Sale por el Oeste. 28 de abiril.

http://www.canalextremadura.es/el-sol-sale-por-el-oeste/el-sol-sale-por-el-oeste-
4h-280420

DIARIO DE SEVILLA. Coronavirus. 4 de mayo.

https://www.diariodesevilla.es/andalucia/coronavirus-andalucia-limpiar-productos-lim-
pieza-lejia_0_1460554429.html

DIARIO LEVANTE. 31 de mayo

«Llamaba gente por haber bebido lejia».

CUATRO TV. Cuatro al Dia. 19 de junio.

https://www.mitele.es/programas-tv/cuatro-al-dia/2020/diario/dia-
ri0-19062020-40_1008470575013/player/

RADIO NACIONAL DE ESPANA. Gente Despierta. 22 de junio.

«Gel hidroalcohdlico y elaboracidn de refrescos en instituciones penitenciarias».

GABINETE DE COMUNICACION DEL MINISTERIO. 7 de septiembre.

https://www.mjusticia.gob.es/cs/Satellite/Portal/es/ministerio/gabinete-comunicacion/
noticias-ministerio/instituto-nacional®

TVE. Justiciagob. 8 de septiembre

https://publish.twitter.com/?query=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2Fjusticiagob%2Fsta-
tus%2F1303386308199542785&widget=Tweet

LA SEXTA. Informativos. 8 de septiembre

https://www.lasexta.com/noticias/sociedad/las-pruebas-de-la-estafa-del-mms-ni-un-cu-
rado-y-26-intoxicados-tras-ingerirlo-como-terapia-contra-el-coronavi-
rus_202009085f579a183703420001dcdb96.html
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CUATRO TV. Todo es Mentira. 8 de septiembre

https://www.cuatro.com/todoesmentira/negacionistas-solucion-mineral-milagrosa-cu-
ra-coronavirus-26-intoxicados_18 3007995286.html

CUATRO TV. Cuatro al Dia. 8 de septiembre
https://twitter.com/cuatroaldia/status/1303393924015443973

TELEVISA. Informativo. 9 de septiembre.
https://www.youtube.com/watch?v=32rFMBoK4sQ

RTVE. Por Tres Razones. 9 de septiembre.

https://www.rtve.es/alacarta/audios/por-tres-razones/solucion-toxica-contra-co-
vid-19-se-vende-espana/5662748/

COPE CATALUNA Y ANDORRA. 10 de septiembre.

https://www.cope.es/emisoras/cataluna/barcelona-provincia/barcelona/herrera-a-co-
pe-catalunya-i-andorra/noticias/crecen-las-intoxicaciones-por-derivado-lejia-vendido-co-
mo-remedio-contra-coronavirus-20200910_888551

TELEMADRID. Telenoticias 2. 14 de octubre

http://www.telemadrid.es/programas/telenoticias-2/0jo-intoxicaciones-gelhidroalcoholi-
€0-NiN0s-2-2277392305--20201014094627.html0

CADENA SER. La Ventana. 14 de octubre
https://cadenaser.com/ser/2020/10/14/sociedad/1602660822_081520.html

EL CONFIDENCIAL. 14 de octubre

«Aumenta un 900% las intoxicaciones por geles hidroalcohdlicos en nifos por el covid». EFE.

EL DIARIO.ES. 14 de octubre

«Aumentan las intoxicaciones por geles hidroalcohdlicos en ninos por la pandemia».

REUTERS. 14 de octubre

«El ndmero de consultas por intoxicaciones en Espana por geles hidroalcohdlicos ha
aumentado mas de un 900 %».
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RTVE. Telediario. 15 de octubre

https://www.rtve.es/alacarta/videos/telediario/aumentan-intoxicaciones-geleshidroalco-
holicos-ninos-coronavirus/5685239/

ANTENA 3. Noticias. 15 de octubre

https://www.antena3.com/noticias/sociedad/se-multiplican-por-9-las-intoxicaciones-en-
ninos-por-el-uso-del-gel-hidroalcoholico_202010155f885738d9123d0001fbbda2.html

LAS PROVINCIAS. EFE. 15 de octubre

«Las intoxicaciones en ninos por gel hidroalcohdlico se disparan».

PERIODICO DE IBIZA Y FORMENTERA. 15 de octubre.

«Aumentan en ninos las intoxicaciones por geles hidroalcohdlicos».

EL ESPANOL. 19 de octubre

«Dos ninos de Santiago, a partir de perder la vista por lanzarse gel hidroalcohdlico».

GALICIA. EUROPA PRESS. 19 de octubre

«Intoxicaciones con gel hidroalcohdlico en Galicia: casi 40 consultas al SIT en ocho
meses».
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https://www.antena3.com/noticias/sociedad/se-multiplican-por-9-las-intoxicaciones-enninos-por-el-uso-del-gel-hidroalcoholico_202010155f885738d9123d0001fbbda2.html







	1. INTRODUCCIÓN AL SERVICIO DE INFORMACIÓN TOXICOLÓGICA
	2. �ORGANIZACIÓN, PLANTILLA Y FUNCIONES DEL SIT
	2.1.	Organización
	2.2. Líneas telefónicas
	2.3.	Gestión de las consultas recibidas
	2.4.	Accesos
	2.5. Plantilla
	2.6.	Funciones del personal
	2.7.		Medios y herramientas laborales

	3. DATOS ESTADÍSTICOS DE LAS CONSULTAS TELEFÓNICAS RECIBIDAS
	3.1. Información preliminar
	3.2.	Distribución de los datos estadísticos totales
	3.2.1. Consultas por intoxicaciones o exposiciones tóxicas en humanos
	3.2.2. Consultas por intoxicaciones en animales
	3.2.3. Consultas por solicitud de información
	3.2.4. Consultas no relacionadas con productos químicos o toxinas naturales
	3.2.5. Intoxicaciones voluntarias
	3.2.6. Conclusiones generales de los datos estadísticos


	4. INFORMES EMITIDOS POR EL SIT
	4.1. Informes emitidos por el personal médico
	4.2. Informes emitidos por el personal de la Sección de Documentación 

	5. ACTIVIDADES DE LA SECCIÓN DE DOCUMENTACIÓN
	5.1. Procedimiento de notificación del SIT
	5.2. Empresas dadas de alta en el Sistema de Relación de Empresas (SRE) en 2020
	5.3. Mantenimiento de las bases de datos de Fichas SIT 

	6. �ACTIVIDADES CIENTÍFICA, DOCENTE Y DE DIVULGACIÓN EN LOS MEDIOS
	6.1. Colaboraciones institucionales
	6.2. Proyectos de investigación 
	6.3. Publicaciones científicas 
	6.4. Actividades docentes y formativas
	6.5. Actividades de divulgación en los medios
	6.5.1. Notas de prensa
	6.5.2. Actividades divulgativas 



